
PÃO BRIOCHE COM
CREME DE RICOTA
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BANANA 

FRUTA

PÃO DE QUEIJO

SUCO DE UVA

FRUTA
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C A R D Á P I O  S U J E I T O  A  A L T E R A Ç Õ E S

CARDÁPIO LANCHE COLÔNIA
DE FÉRIAS 2026

Acesse: criarte.ufes.br

EM CASO DE RESTRIÇÕES ALIMENTARES, OUTRAS PREPARAÇÕES
SERÃO OFERECIDAS ÀS CRIANÇAS.

LANCHE

BOLO DE CENOURA
COM COBERTRURA
DE CHOCOLATE 

BISCOITO DE
POLVILHO

SUCO DE UVA

FRUTA

TORTA DE FRANGO

SUCO DE ACEROLA

FRUTA

MINI HAMBURG

SUCO DE UVA

FRUTA


