CARDAPIO SEMANAL
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SALADA DE SALADA DE ARROZ BEPﬂsI.‘I‘IIilMTnlIII\:IEHE E MACRARRAO
ACELGA E TOMATE | PEPINO E TOMATE | BRANGO/INTEGRAL I}EII'IIIIIH\ )
FEIJAO PRETO
ARROZ ARROZ ABOBRINHA NRROZ
BRANCO/INTEGRAL | BRANCO/INTEGRAL REFOGADA BRANCO/INTEGRAL CARNE BOVINA

FEIJAO PRETO

0V0S GOZIDOS

FEIJAO PRETO

PURE DE BATATA
INGLESA

CARNE SUINA

ISCA DE CARNE
BOVINA

FEIJAO PRETO

PEINE FRITO (FILE
DE TILAPIR)

CARDAPIO SUJEITO A ALTERACOES
EM CASO DE RESTRICOES ALIMENTARES, OUTRAS PREPARACOES SERAO OFERECIDAS AS CRIANCAS.
APOS O ALMOCO OFERECEREMOS AS FRUTAS DA SEMANA: BANANA, LARANJA, MAMAO, MELAO, UVA, MELANCIA...

Acesse: criarte.ufes.br




