
Essa comemoração [do dia das crianças] permite a
identificação das crianças com o papel que ocupam e o
sentimento de pertencimento em seu lugar na sociedade,
fazendo com que se sintam valorizadas, especiais e amadas.

Comemorar o Dia das Crianças é uma maneira de homenageá-
las, fortalecendo a afetividade na escola, que vai além de
ensinar os conteúdos curriculares, vínculos são cultivados,
proporcionando uma aprendizagem mais significativa e
tornando um ambiente mais acolhedor.

Por isso, é importante realizar atividades especiais nesse dia e
proporcionar momentos de lazer e diversão, que resgatem o
significado da comemoração, uma infância saudável que forma
adultos saudáveis.

É uma data para relembrar a importância de proporcionar uma
infância saudável a todas as crianças e assumir o compromisso
com as leis e estatutos que definem os direitos delas.

DIA DAS CRIANÇAS: QUAL A
IMPORTÂNCIA DESSA DATA?

A L G U N S  D E S T A Q U E S
D E S T A  E D I Ç Ã O

CADERNO DA FAMÍLIA
Jornal Mensal do CEI Criarte

SEMINÁRIO DE PAIS
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F o n t e :  a d a p t a d o  d e  s a e . d i g i t a l / i m p o r t a n c i a - d o - d i a - d a s - c r i a n c a s /

F o t o :  a p r e s e n t a ç ã o  m u s i c a l  c o m  Z é  A n t ô n i o ,  1 4 / 1 0 / 2 0 2 2

A  I M P O R T Â N C I A  D O
D I A  D A S  C R I A N Ç A S
E  D I C A S  D E  L E I T U R A

S A Ú D E :  D E V E M O S
C O N T I N U A R  E M
A L E R T A

PROGRAMAÇÃO
CULTURAL GRATUITA

CONFIRA A GALERIA DE
FOTOS DO 
CEI CRIARTE

https://sae.digital/afetividade-na-educacao-infantil/


A Declaração Universal Dos Direitos Das Crianças, instituída pela ONU, é uma das referências
para promover uma infância digna a todas as crianças e deve ser sempre lembrada, não só no Dia
das Crianças. Conforme a declaração, a criança tem necessidade de proteção e cuidados especiais,
e são estabelecidos os direitos que assistem especificamente às crianças:

O U T U B R O  2 0 2 2 V O L .  5 2

P Á G .  2

1. Toda criança tem direito à igualdade, sem distinção de raça,
religião ou nacionalidade.

2. Toda criança tem direito à especial proteção para o seu
desenvolvimento físico, mental e social.

3. Toda criança tem direito a um nome e a uma nacionalidade.

4. Toda criança tem direito à alimentação, moradia e
assistência médica adequadas para si e a mãe.

5. Toda criança tem direito à educação e a cuidados especiais
para a criança física ou mentalmente deficiente.

6. Toda criança tem direito ao amor e à compreensão por parte
dos pais e da sociedade.

7. Toda criança tem direito à educação gratuita e ao lazer
infantil.

8. Toda criança tem direito a ser socorrida em primeiro lugar,
em caso de catástrofes.

9. Toda criança tem direito a ser protegida contra o abandono e
a exploração no trabalho.

10. Toda criança tem direito a crescer dentro de um espírito de
solidariedade, compreensão, amizade e justiça entre os povos.

https://crianca.mppr.mp.br/pagina-1069.html


Passeio ao ar livre: que tal aproveitar a data para fazer um passeio ao ar livre em
família? Vocês podem ir a um parque para fazer um piquenique e até bater uma bolinha
ou andar de bicicleta. Isso é diversão na certa!

Cinema em casa: se a ideia for ficar em casa, é possível comemorar o Dia das Crianças
com um cineminha. Prepare a pipoca e as bebidas, separe um espacinho no sofá e
escolha o filme. Para tornar a ocasião mais especial, vale optar por um longa que
homenageie a infância, como Peter Pan (1953), Toy Story (1995), O Pequeno Stuart Little
(1999). 

Contação de história: preparar um momento no dia para fazer uma roda de contação
de histórias também é uma boa alternativa para comemorar a data. Peça para os
pequenos escolherem os livros favoritos e faça todos participarem da narração. Se quiser
incrementar, vale incluir um teatro de fantoches para reproduzir os acontecimentos. 

Caça ao presente: se você pretende presentear os pequenos no Dia das Crianças, fazer
uma caça ao presente garante muita diversão. A ideia é esconder os brinquedos e
objetos, elaborar pistas e deixar a criançada procurar.

Ative seu #ModoBrincar e divirta-se!: a infância é uma das fases mais prazerosas da
vida, em que todas as coisas são novidades e tudo é possível. Por isso, não deixe de
ativar seu #ModoBrincar, embarque na diversão e celebre o Dia das Crianças ao lado de
quem mais ama.
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 D I C A S  P A R A  C O M E M O R A R  E M  F A M Í L I A

https://www.rihappy.com.br/esportes/bicicletas?utm_source=blog&utm_medium=conteudo&utm_campaign=seo
https://www.rihappy.com.br/livros-e-papelaria/livros?utm_source=blog&utm_medium=conteudo&utm_campaign=seo
https://modobrincar.rihappy.com.br/presente-de-dia-das-criancas/


S E M I N Á R I O  D E  P A I S
CLIque &

CLIque &

CLIque &

ASSISTA

ASSISTA

ASSISTA
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INDICAÇÕES: LITERATURAS INFANTIS

https://www.youtube.com/watch?v=xN9Wfc2nrj0
https://www.youtube.com/watch?v=xN9Wfc2nrj0
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INDICAÇÕES: LITERATURAS INFANTIS

D E S C O N S T R U Ç Ã O  D E  E S T E R E Ó T I P O S  D E  G Ê N E R O

P R O T A G O N I S T A S  N E G R O S  E  N E G R A S



P Á G .  6

O U T U B R O  2 0 2 2 V O L .  5 2

INDICAÇÕES: LITERATURAS INFANTIS

INDICAÇÕES: DESENHOS E FILMES
D O U T O R A  D E  B R I N Q U E D O S

G U I L H E R M I N A  E  C A N D E L Á R I O

C O R D A S

M I L L Y  E  M O L L Y

B I N O  E  F I N O  

A  P R I N C E S A  E  O  S A P O   

S H O W  D A  L U N A
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Fonte: plano_de_biosseguranca_criarte.pdf (ufes.br)

“ A ç õ e s  d e s t i n a d a s  a  p r e v e n i r ,  c o n t r o l a r ,
r e d u z i r  o u  e l i m i n a r  r i s c o s  i n e r e n t e s  à s
a t i v i d a d e s  q u e  p o s s a m  c o m p r o m e t e r  a  s a ú d e
h u m a n a ,  a n i m a l  e  o  m e i o  a m b i e n t e ”  ( A n v i s a ) .

 

O que
devemos
continuar a
fazer:

  Vacinar-se  Não coçar
os olhos

 Tossir com
segurança

 Lavar bem
as mãos

 Não
compartilhar

copos e
garrafas

 Manter as
janelas
abertas

Em casos de sintomas gripais, comunique-se com o CEI CRIARTE.

secretaria.criarte.ce@ufes.br   ou  (27) 4009-2351

https://www.ufes.br/sites/default/files/anexo/plano_de_biosseguranca_criarte.pdf
https://www.ufes.br/sites/default/files/anexo/plano_de_biosseguranca_criarte.pdf
https://www.ufes.br/sites/default/files/anexo/plano_de_biosseguranca_criarte.pdf


Matutino

N O T Í C I A S  D O  C E I  C R I A R T E
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 A N I V E R S A R I A N T E S  D E  S E T E M B R O

  Vespertino

CLIque &

CLIque &

CLIque &

ASSISTA

ASSISTA

ASSISTA

https://youtu.be/OA9B2jYuNeo
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R u a  E u g ê n i o  P a c h e c o  d e  Q u e i r o z ,  e m  J a r d i m  C a m b u r i .
T e l e f o n e :  ( 2 7 )  3 2 3 7 - 2 4 0 5  

D e  t e r ç a  a  d o m i n g o ,  i n c l u s i v e  f e r i a d o s ,  d a s  8  à s  1 7 h 3 0 .
 

F o n t e :  P r e f e i t u r a  d e  V i t ó r i a .

R E F Ú G I O  D A  V I D A  S I L V E S T R E  D A  M A T A
P A L U D O S A  ( F A Z E N D I N H A )

O  P a r q u e  M u n i c i p a l  d a  F a z e n d i n h a ,  é  u m  l u g a r  p e r f e i t o  p a r a  r e p o u s a r  à  s o m b r a
d e  á r v o r e s  f r u t í f e r a s ,  c o m o  m a n g u e i r a s ,  c a j u e i r o s ,  j a m b e i r o s  e  l a r a n j e i r a s ,  e  d e
e x e m p l a r e s  d e  M a t a  A t l â n t i c a  i n t r o d u z i d o s  n a q u e l e  a m b i e n t e .

I n a u g u r a d o  e m  j u n h o  d e  2 0 0 4 ,  o  p a r q u e  p o s s u i  q u a s e  2 3 . 0 0 0  m ²  e  s e r v e  d e
m o r a d i a  p a r a  a v e s ,  m a m í f e r o s  e  p e i x e s .  A  r e g i ã o  c e n t r a l  é  o c u p a d a  p o r  u m a
n a s c e n t e  e  u m  g r a n d e  l a g o .  N a  p a r t e  m a i s  e l e v a d a ,  e x i s t e  u m  p l a t ô ,  q u e  s e r v e
d e  m i r a n t e  n a t u r a l .

A  F a z e n d i n h a  é  u m  e s p a ç o  i n t e r e s s a n t e  p a r a  a  c r i a n ç a d a  s e  d i v e r t i r
o b s e r v a n d o  a  n a t u r e z a .

https://goo.gl/maps/yfWYbhe5WJQUMetX7


 L o c a l :  A v e n i d a  S e r a f i m  D e r e n z i ,  G r a n d e  V i t ó r i a .
T e l e f o n e s :  ( 2 7 )  3 3 8 1 - 3 5 2 1  e  3 3 8 2 - 6 5 7 6 .

H o r á r i o :  t e r ç a  a  d o m i n g o ,  i n c l u s i v e  f e r i a d o s ,  d a s  8  à s  1 7 h 3 0 .
 C o m  s e g u r a n ç a  2 4  h o r a s  e  e s t a c i o n a m e n t o .

O  a c e s s o  a o s  m i r a n t e s  i n i c i a - s e  à s  8 h  e  e n c e r r a  à s  1 6 h 4 0 .
 

F o n t e :  P r e f e i t u r a  d e  V i t ó r i a

P R O G R A M A Ç Ã O  C U L T U R A L
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P A R Q U E  D A  F O N T E  G R A N D E

O  P a r q u e  E s t a d u a l  d a  F o n t e  G r a n d e  e s t á  l o c a l i z a d o  n o  M u n i c í p i o  d e  V i t ó r i a  n o
" c o r a ç ã o "  d o  M a c i ç o  C e n t r a l  e  s u a  s e d e  f i c a  a  a p r o x i m a d a m e n t e  3 0 0 m  d a
e n t r a d a ,  s e n d o  p o s s í v e l  a  s u b i d a  a  p é  ( n í v e l  m é d i o ) ,  d e  c a r r o  o u  m o t o .  C r i a d o
e m  1 9 8 6 ,  o  P a r q u e  e s t á  i n s e r i d o  n a  Á r e a  d e  P r o t e ç ã o  A m b i e n t a l  ( A P A )  M a c i ç o
C e n t r a l  d e  V i t ó r i a  c o n t e n d o  v e g e t a ç ã o  d e  M a t a  A t l â n t i c a  c o m  á r v o r e s
c e n t e n á r i a s  e  f a u n a  d i v e r s a  d e  a n f í b i o s ,  a v e s ,  i n v e r t e b r a d o s  e  p e q u e n o s
m a m í f e r o s .
 
O  P a r q u e  d a  F o n t e  G r a n d e  c o n t a  c o m  C e n t r o  d e  E d u c a ç ã o  A m b i e n t a l  p a r a
a t e n d e r  a o s  v i s i t a n t e s  e  t r ê s  m i r a n t e s  d e  o n d e  é  p o s s í v e l  v i s l u m b r a r  a  b e l e z a
d e  t o d a  a  G r a n d e  V i t ó r i a .

iga
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https://goo.gl/maps/1Y1VTiM7NF9J28Pm8
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O  M u s e u  S o l a r  M o n j a r d i m  e s t á  i n s t a l a d o  e m  u m  b e l o  c a s a r ã o  c o l o n i a l  q u e
t e v e  s u a  c o n s t r u ç ã o  i n i c i a d a  n a  d é c a d a  d e  1 7 8 0 .  A n t i g a  s e d e  d a  F a z e n d a
J u c u t u q u a r a ,  o  l o c a l  a b r i g o u  a o  l o n g o  d e  q u a s e  d o i s  s é c u l o s  i m p o r t a n t e s
p e r s o n a g e n s  d a  h i s t ó r i a  r e g i o n a l  e  n a c i o n a l .

H o j e ,  e x p l o r a n d o  u m  a c e r v o  h i s t ó r i c o  b a s t a n t e  e c l é t i c o ,  o  M u s e u  S o l a r
M o n j a r d i m  r e v e l a  a o s  s e u s  v i s i t a n t e s  a s p e c t o s  d a  v i d a  c o t i d i a n a  n o  s é c u l o
X I X ,  a t r a v é s  d o s  o b j e t o s ,  p r á t i c a s  s o c i a i s  e  m a n i f e s t a ç õ e s  a r t í s t i c a s  d a
é p o c a .

M U S E U  S O L A R  M O N J A R D I M

E n d e r e ç o :  R u a  P r o f e s s o r  C a r l o s  M a t t o s ,  n º  3 3  –  S a n t a  C e c í l i a .  V i t ó r i a  –  E S
T e l :  ( 2 7 )  3 3 2 2 - 4 8 0 7  ( g e r a l )  e  3 2 2 3 - 6 6 0 9  ( a g e n d a m e n t o s )

E m a i l :  m s m @ m u s e u s . g o v . b r
H o r á r i o s :  D e  t e r ç a s  a  s e x t a s - f e i r a s ,  d a s  9 h  à s  1 6 h 3 0 .  S á b a d o s ,  d o m i n g o s  e

f e r i a d o s ,  o  h o r á r i o  d e  f u n c i o n a m e n t o  é  d a s  1 3 h  à s  1 7 h .
 

F o n t e :  I n s t i t u t o  B r a s i l e i r o  d e  M u s e u s  -  I b r a m
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https://www.gov.br/museus/pt-br
https://goo.gl/maps/abaSJ7tVbcCH2ywx8


------
---
---
-----------------

Todo o conteúdo da seção "Lancheira Saudável" é
desenvolvido pelo projeto de Nutrição coordenado
pelos professores José Luiz Marques Rocha e
Daniela Alves.

5 0 0  g  d e  i n h a m e
2  c o l h e r e s  d e  s o p a  d e  a z e i t e  e x t r a  v i r g e m
1 / 2  l i m ã o  t a h i t i
1  d e n t e  d e  a l h o
s a l  e  p i m e n t a  d o  r e i n o  a  g o s t o

L A N C H E I R A  S A U D Á V E L

INGREDIENTES 
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C o z i n h e  o  i n h a m e  d e s c a s c a d o  n a  p a n e l a  d e  p r e s s ã o  p o r  c e r c a  d e  1 5
m i n u t o s ,  a t é  q u e  e l e  f i q u e  b e m  m a c i o .  
E s p e r e  e s f r i a r  e  c o l o q u e  o  i n h a m e  c o z i d o  c o r t a d o  e m  p e d a ç o s  n o
l i q u i d i f i c a d o r .  
A d i c i o n e  o  a z e i t e ,  o  l i m ã o ,  o  s a l ,  o  a l h o  e  b a t a  p o r  c i n c o  m i n u t o s .  
S u a  p a s t i n h a  d e  i n h a m e  e s t á  p r o n t a  p a r a  u s o !  E l a  f i c a  ó t i m a  n o  p ã o
f r a n c ê s  i n t e g r a l ,  t o r r a d a s ,  b i s n a g a s  e  t a m b é m  p o d e  s e r  u s a d a  e m
o u t r a s  r e c e i t a s .

1 .

2 .

3 .
4 .

M O D O  D E  P R E P A R O

P A S T A  D E  I N H A M E
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G A L E R I A  D E  F O T O S
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C H U R R A S C O  C R I A R T E I R O  P R O M O V I D O  P E L O  G 3 V
C O M  A  P A R T I C I P A Ç Ã O  D O  G 4 V  E  G 5 V

O U T U B R O  2 0 2 2 V O L .  5 2



G A L E R I A  D E  F O T O S
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D I A  D A  F A M Í L I A  N A  E S C O L A
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O f i c i n a  d e  b r i n q u e d o s  c o m  j o r n a i s  c o m
b o l s i s t a s  d o  L A E F A

O f i c i n a  d e  P i p a  n o  C E I  c o m  p r o f .
I g u a t e m i  e  T a i s a

P i n t u r a  d e  R o s t o  c o m  R e g i n a  e  L e t i c i a
 ( e s t u d a n t e  d e  A r t e s  V i s u a i s )

O f i c i n a  g i r a  g i r a  c o m  p r o f s  Z i n i a  e
M a n u e l a

E v e n t o  o c o r r i d o  d i a  2 4  d e  s e t e m b r o  d e  2 0 2 2



G A L E R I A  D E  F O T O S

P Á G .  1 5

D I A  D A  F A M Í L I A  N A  E S C O L A  -  O F I C I N A S
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B a z a r  d e  r o u p a s  i n f a n t i s  e  c a l ç a d o s  p r o m o v i d o  p e l a  A P E A C

O f i c i n a  d e  c o n t a ç ã o  d e  h i s t ó r i a  e  d a n ç a
c o m  J o y c e  e  I v a n

O f i c i n a  d e  d e s e n h o / p i n t u r a  
c o m  C l a u d i a
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O f i c i n a  d e  p a n e l i n h a  d e  b a r r o ,
c o m  p r o f .  F a b í o l a ,  A n a  P a u l a ,

M a r i a  I z a b e l

C o n f e c ç ã o  d e  f a n t o c h e s  e
c o n t a ç ã o  d e  h i s t ó r i a s  c o m  p r o f .

A l e s s a n d r a  e  T a t i a n a

O f i c i n a  d e  p i n t u r a  e m  t e l a
p r o f s .  L u c i a n a ,  F e r n a n d a ,  e  o s

e s t a g i á r i o s  L é o  e  L u c a s

O f i c i n a  d e  b o l h a s  d e  s a b ã o  c o m
p r o f .  L a r i s s a ,  L u c a s  e  É r i c a
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Á r v o r e  d o  a f e t o  n o  d i a  d a  f a m í l i a  n a  e s c o l a
-  c a d a  f a m í l i a  c o m  s u a  c r i a n ç a  d e i x o u  s u a

m a r c a  r e g i s t r a d a  n e s t e  d i a



G A L E R I A  D E  F O T O S
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P r e s e n t e s  p a r a  a s  c r i a n ç a s !

 S E M A N A  D A S  C R I A N Ç A S  N O  C E I  C R I A R T E



CLIque &

CLIque &

CLIque &

ASSISTA

ASSISTA

ASSISTA
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A p r e s e n t a ç ã o  
m u s i c a l  e  b r i n c a d e i r a s  

c o m  Z é  A n t ô n i o

 S E M A N A  D A S  C R I A N Ç A S  N O  C E I  C R I A R T E

https://youtu.be/C_hFKk_ObpY
https://1drv.ms/u/s!AvpIFoALdpoaiq5zeCylQ97NdjtB4Q?e=sdagZa
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S E M A N A  D A S  C R I A N Ç A S  N O  C E I  C R I A R T E

Mais
Fotos  

e  
V ídeos 

aqu i
 

https://1drv.ms/u/s!AvpIFoALdpoaiq5zeCylQ97NdjtB4Q?e=sdagZa


CLIque &

CLIque &

CLIque &

ASSISTA

ASSISTA

ASSISTA
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SORTEIO DE
SORTEIO DE
SORTEIO DE

PRÊMIOS!
PRÊMIOS!
PRÊMIOS!

https://drive.google.com/file/d/1u5qIr9-zHANoChUWHFPvRcbCwKbKbwQY/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1u5qIr9-zHANoChUWHFPvRcbCwKbKbwQY/view?usp=sharing
https://youtu.be/C_hFKk_ObpY
https://drive.google.com/file/d/1u5qIr9-zHANoChUWHFPvRcbCwKbKbwQY/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1u5qIr9-zHANoChUWHFPvRcbCwKbKbwQY/view?usp=sharing
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3 º  P R Ê M I O :  
M A R I A  C L A R A  ( G 2 M )  

A S  I R M Ã S  V I E R A M  B U S C A R  
A  C E S T A  D E  C A F É  D A  M A N H Ã !

2 º  P R Ê M I O :  
A N A  B E A T R I Z  ( G 3 V )

E  O  P A P A I  F E L I Z !

1 º  P R Ê M I O :  
M E L I S S A  ( G 3 V )  

 

https://drive.google.com/file/d/1u5qIr9-zHANoChUWHFPvRcbCwKbKbwQY/view?usp=sharing
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Zezé 30/10

LéO 13/10 Regina 18/10

Feliz
aniversário!
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B R U N C H  C O M  S E R V I D O R E S



UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPÍRITO SANTO
CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL  CRIARTE
DÚVIDAS OU SUGESTÕES? 
ENTRE EM CONTATO:
PEDAGOGICO.CRIARTE@UFES.BR

R E A L I Z A Ç Ã O
E Q U I P E  D E  C R I A Ç Ã O  E  P E S Q U I S A :

A Í R Y S  M O R A E S  P E L I S S A R I
S I D I N E I  M A R Q U E S  D E  C A R V A L H O  

T H A I S  C H I S T É
 
 
 

C O O R D E N A Ç Ã O :

M A R I A  J O S É  R A S S E L E  S O P R A N I
 

O  C E I  C r i a r t e  c o n t a  c o m  a  A s s o c i a ç ã o  d e  P a i s  -  A P E A C ,  q u e  j u n t a m e n t e  c o m  a
d i r e ç ã o  e  o  c o n s e l h o  d e l i b e r a t i v o ,  c o l a b o r a m  p a r a  q u e  e s t a  i n s t i t u i ç ã o  s e j a  a

m e l h o r  p a r a  o s  n o s s o s  f i l h o s .  O s  v a l o r e s  a r r e c a d a d o s  p e l a  A P E A C  s ã o
d e s t i n a d o s  a o  p a g a m e n t o  d a s  p a s s a g e n s  d o s  p r o f e s s o r e s  v o l u n t á r i o s ;

c o n s e r t o s  e m e r g e n c i a i s ;  c o m p r a  d e  a l g u n s  m a t e r i a i s  e  s o l u ç ã o  d e
n e c e s s i d a d e s  q u e  s u r g e m  r e p e n t i n a m e n t e .  

 C o m  a  p a n d e m i a  n ã o  h o u v e  a r r e c a d a ç ã o .   
N o  m ê s  d e  o u t u b r o  t e m o s  c o m o  d e m a n d a  a r r e c a d a r  o s  v a l o r e s  p a r a  c o b r i r  a s

p a s s a g e n s  d o s  v o l u n t á r i o s  ( R $  3 8 6 , 4 0 )  e  r e c o m p o r  o  s a l d o  d i s p o n í v e l .  
A  u r n a  p a r a  c o l a b o r a ç ã o  v o l u n t á r i a  e s t a r á  n a  r e c e p ç ã o  d a  e s c o l a .  

T o d a  a j u d a  é  b e m - v i n d a .  
 H á  u m  g r u p o  d e  p a i s  q u e  e s t á  t r a b a l h a n d o  j u n t o  à  d i r e ç ã o  d o  C E I  p a r a  a

e l a b o r a ç ã o  d o  e s t a t u t o ,  r e g i s t r o  e   o f i c i a l i z a ç ã o  d a  A P E A C .  
S e  d e s e j a r  f a z e r  p a r t e ,  p r o c u r e  a  d i r e ç ã o  o u  o s  p a i s  d a  c o m i s s ã o .   

 

I n f o r m a ç õ e s :  a p e a c . c r i a r t e . u f e s @ g m a i l . c o m
C e l u l a r :  ( 2 7 )  9 9 7 8 8 - 4 3 4 3

APEAC
ASSOCIAÇÃO DE PAIS, EDUCADORES E AMIGOS DA CRIARTE

mailto:pedagogico.criarte@ufes.br

