
CADERNO DA FAMÍLIA

OS DIREITOS DAS CRIANÇAS
A  c r i a n ç a  é  s u j e i t o ,  q u e  n a s  i n t e r a ç õ e s ,
b r i n c a d e i r a s ,  r e l a ç õ e s  e  p r á t i c a s
c o t i d i a n a s  q u e  v i v e n c i a ,  c o n s t r ó i  s u a
i d e n t i d a d e  p e s s o a l  e  c o l e t i v a ,  b r i n c a ,
i m a g i n a ,  a p r e n d e ,  o b s e r v a ,  e x p e r i m e n t a ,
q u e s t i o n a  e  c o n s t r ó i  s e n t i d o s  s o b r e  a
n a t u r e z a  e  a  s o c i e d a d e ,  p r o d u z i n d o
c u l t u r a  ( R e s o l u ç ã o  C E B / C N E  n °  5 / 2 0 0 9 ) .
P o d e m  e l a s  p a r t i c i p a r  d a  f o r m u l a ç ã o
d a s  p o l í t i c a s  p ú b l i c a s ?  Q u a n d o  e  q u a n t o
e s c u t á - l a s ?  C o m o  c o l o c a r  s u a s
v o n t a d e s ,  d e s e j o s ,  n e c e s s i d a d e s  n a
b a l a n ç a  e m  q u e  p e s a m o s  a s  d e m a n d a s ,
e l e g e m o s  a s  p r i o r i d a d e s ,  d e c i d i m o s  a s
a ç õ e s  v o l t a d a s  a o  s e u  a t e n d i m e n t o ?
C o m o  t o r n a r  s e u s  p e n s a m e n t o s ,
p e r c e p ç õ e s  e  s e n t i m e n t o s  m a t é r i a  d o
n o s s o  c o t i d i a n o  f a z e r  p e d a g ó g i c o ?
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G a r a n t i r  a  e s c u t a  d a s  c r i a n ç a s ,  n a  E d u c a ç ã o  I n f a n t i l ,  s i g n i f i c a  c o n s t r u i r  u m
e s p a ç o  d e  c o n f i a n ç a ,  a m i g á v e l  e  r e s p e i t o s o ,  e m  q u e  e l a s  p o s s a m  e x p r e s s a r
s e u s  a n s e i o s ,  d ú v i d a s ,  i d e i a s ,  p e r s p e c t i v a s  e  s u g e s t õ e s ,  s e n d o  e s s a s
c o n s i d e r a d a s  n o s  p l a n e j a m e n t o s ,  n a s  p r o p o s t a s ,  n a s  a v a l i a ç õ e s  e  e m  t o d a s  a s
t o m a d a s  d e  d e c i s õ e s  q u e  l h e s  d i g a m  r e s p e i t o .  E s c u t á - l a s  é  o  i n í c i o  d a
c o n s t r u ç ã o  d e  u m a  p e d a g o g i a  d e m o c r á t i c a  e  p a r t i c i p a t i v a .  
A  b r i n c a d e i r a  é  u m a  a t i v i d a d e  o u  p r o c e s s o  v o l u n t á r i o ,  i n i c i a d o  p o r  u m a
m o t i v a ç ã o  i n t r í n s e c a  e  e s t r u t u r a d a  p e l a  p r ó p r i a  c r i a n ç a  o u  g r u p o  d e  c r i a n ç a s .
A s  c r i a n ç a s  n ã o  b r i n c a m  p a r a  a d q u i r i r  h a b i l i d a d e s ,  p o i s  a  b r i n c a d e i r a  t e m  u m
f i m  e m  s i  m e s m a .  M a s  a o  b r i n c a r ,  a l é m  d e  s e  d i v e r t i r e m ,  e l a s  e n f r e n t a m
i n c e r t e z a s  e  d e s a f i o s ,  a p r e n d e m  a  e x e r c i t a r  a  a u t o n o m i a .  A  b r i n c a d e i r a  é
i m p o r t a n t e  p a r a  o  d e s e n v o l v i m e n t o  i n t e g r a l  d o s  b e b ê s  e  d a s  c r i a n ç a s ,  p o i s
p r o m o v e  o  d e s e n v o l v i m e n t o  f í s i c o  e  a  s a ú d e ,  a s  a t i t u d e s  s o c i a i s ,  a s  r e l a ç õ e s
c o g n i t i v a s  e  e m o c i o n a i s ,  i s t o  é ,  p o s s i b i l i t a  a  c o n v i v ê n c i a  e  o  b e m - e s t a r  d o s
m e n i n o s  e  m e n i n a s .  T a m b é m ,  d e s e n v o l v e  e m  c a d a  u m a  a  c o n f i a n ç a  e m  s i
m e s m a ,  m e l h o r a n d o  s u a  a u t o e s t i m a .  A o  e x p e r i m e n t a r  d i v e r s o s  p a p é i s  s o c i a i s ,
a s  c r i a n ç a s  c o n f i g u r a m  u m a  a u t o i m a g e m  e  o r g a n i z a m  o  s e u  l u g a r  n o  m u n d o .  A
b r i n c a d e i r a ,  t a m b é m ,  p r o m o v e  a  c a p a c i d a d e  d e  n e g o c i a r ,  e s t a b e l e c e r  o
e q u i l í b r i o  e m o c i o n a l ,  r e s o l v e r  c o n f l i t o s  e  t o m a r  d e c i s õ e s .  C a p a c i d a d e s
i m p o r t a n t e s  p a r a  a  c o n v i v ê n c i a  e m  u m  m u n d o  t ã o  d i v e r s o ,  d e s i g u a l  e
c o m p l e x o .

T e x t o  a d a p t a d o  a  p a r t i r  d o  a r t i g o  d e  M a r i a  C a r m e n  S i l v e i r a  B a r b o s a  “ O  b r i n c a r
c o m o  d i r e i t o  d o s  b e b ê s  e  d a s  c r i a n ç a s
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O S  D I R E I T O S  D A S  C R I A N Ç A S

https://www.gov.br/mec/pt-br/media/seb/pdf/publicacoes/educacao_infantil/deixa_eu_falar_novembro2011.pdf
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D I A  D A  F A M Í L I A  N A  E S C O L A

C u p c a k e
C a p o e i r a
H i s t ó r i a  e m  q u a d r i n h o s
B o n e c a s  a b a y o m i
A d i r e  o n i k o  -  t i n g i m e n t o  d e  t e c i d o
P u l s e i r a s  d e  m i ç a n g a

G 3 V  -  A d i v i n h e  q u e m  é ?
G 4 V  -  P a n e l i n h a  d e  b a r r o
G 5 V  -  E s c r i t a  n a  a r g i l a

N a  q u i n t a - f e i r a  d a  s e m a n a  q u e  v e m ,  d i a  2 8  d e  s e t e m b r o ,  r e a l i z a r e m o s  o
d i a  d a  f a m í l i a  n a  e s c o l a .

T u r n o  m a t u t i n o  -  d a s  7 : 0 0  à s  9 : 0 0
T u r n o  v e s p e r t i n o  -  d a s  1 5 : 2 0  à s  1 7 : 2 0

D u r a n t e  a  r e a l i z a ç ã o  d o  e v e n t o ,  a t é  2  c o n v i d a d o s  p o r  f a m í l i a  p o d e r ã o
p a r t i c i p a r  d a s  a t i v i d a d e s  n a  e s c o l a ,  j u n t o  a  s u a ( s )  c r i a n ç a ( s ) .

S o l i c i t a m o s  q u e  c a d a  f a m í l i a  t r a g a  a l i m e n t o  e / o u  b e b i d a  p a r a
c o m p a r t i l h a r  e m  u m  l a n c h e  c o l e t i v o .  N e s s e  d i a  a  A P E A C  r e a l i z a r á  u m
B a z a r .  P e d i m o s  à s  f a m í l i a s  q u e  e n v i e m  r o u p a s ,  c a l ç a d o s  e  a c e s s ó r i o s
i n f a n t i s  e m  b o m  e s t a d o  p a r a  s e r e m  v e n d i d a s .  A s  d o a ç õ e s  p o d e m  s e r
e n t r e g u e s  n a  r e c e p ç ã o  d o  C A p  C r i a r t e  e  t o d o  o  v a l o r  a r r e c a d a d o  c o m  a s
v e n d a s  s e r á  d e s t i n a d o  à s  d e m a n d a s  d o  C o l é g i o .  A l é m  d o  B a z a r ,  t e r e m o s
o f i c i n a s  e  v i v ê n c i a s  c o l e t i v a s .  

A T E N Ç Ã O :  A s  i n s c r i ç õ e s  d a s  o f i c i n a s  d o  t u r n o  m a t u t i n o  e s t ã o  s e n d o
r e a l i z a d a s  n a  s e c r e t a r i a  d o  c o l é g i o  d o  d i a  1 9  a  2 2 / 0 9 .  J á  o  t u r n o
v e s p e r t i n o  r e a l i z a r á  a s  o f i c i n a s  e m  s u a s  r e s p e c t i v a s  s a l a s ,  s e m  a
n e c e s s i d a d e  d e  r e a l i z a r  i n s c r i ç ã o .  

O f i c i n a s  d o  t u r n o  m a t u t i n o :  

O f i c i n a s  d o  t u r n o  v e s p e r t i n o :  

O  h o r á r i o  d e  a t e n d i m e n t o  à s  c r i a n ç a s  s e r á  n o r m a l  n o  d i a  d o  e v e n t o  ( 7 : 0 0
à s  1 1 : 2 0  /  1 3 : 0 0  à s  1 7 : 2 0 ) .
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M O B I L I Z A Ç Ã O  P E L A S  C O N D I Ç Õ E S  D O  C O L É G I O  D E  A P L I C A Ç Ã O  C R I A R T E  

N o  d i a  3 1  d e  a g o s t o ,  r e a l i z a m o s  u m  a t o  n a  r e i t o r i a ,  l u t a n d o  p o r  c o n d i ç õ e s  d e
e s t u d o  e  t r a b a l h o .  E n t r e  a s  r e i v i n d i c a ç õ e s  e m  p a u t a ,  d e s t a c a m o s  a
d e s i n f e c ç ã o  d a s  c a i x a s  d e  a r e i a  d a  e s c o l a  e  a  r e s o l u ç ã o  d o  r o m p i m e n t o  d o
c a b o  d e  f i b r a  ó p t i c a  q u e  g a r a n t i a  a  c o n e x ã o  d e  i n t e r n e t .  
D u r a n t e  a  m a n h ã ,  a s  c r i a n ç a s  f o r a m  a t é  a  r e i t o r i a  e  p a r t i c i p a r a m  d a  r e u n i ã o
l e v a n d o  s u a s  r e i v i n d i c a ç õ e s .  D u r a n t e  a  t a r d e ,  a  m o b i l i z a ç ã o  f o i  à  S a l a  d o s
C o n s e l h o s ,  o n d e  s e  r e u n i a  o  C o n s e l h o  U n i v e r s i t á r i o  d a  U f e s  e  a s  c r i a n ç a s
e n t r e g a r a m  n a s  m ã o s  d o s  c o n s e l h e i r o s  s u a s  r e i v i n d i c a ç õ e s .
N o s s a  m o b i l i z a ç ã o  f o i  t e m a  d e  m u i t o s  c a n a i s  d e  c o m u n i c a ç ã o ,  c o m o  p o r
e x e m p l o :  

https://open.spotify.com/episode/3U1lvVZftbNQLkjYCk6pBL?si=nJpewTwmTvWBfmh73RnLyA&nd=1
https://www.instagram.com/p/Cwx-wfGM-VG/?utm_source=ig_web_copy_link&igshid=MzRlODBiNWFlZA%3D%3D
https://www.instagram.com/p/Cwp41-iLNDT/?utm_source=ig_web_copy_link&igshid=MzRlODBiNWFlZA%3D%3D
https://www.instagram.com/p/CwpbOpvujki/?img_index=1
https://wp.adufes.org.br/2023/09/comunidade-do-cap-criarte-faz-ato-na-reitoria-por-condicoes-de-estudo-e-trabalho/
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D I R E Ç Ã O  D O  C A P  C R I A R T E

D u r a n t e  o s  m e s e s  d e  j u n h o ,  j u l h o  e  a g o s t o  n o s s a  d i r e t o r a  M a r i a
J o s é   R a s s e l e  S o p r a n i  e s t e v e  a f a s t a d a  e m  l i c e n ç a  c a p a c i t a ç ã o ,
s e n d o  s u b s t i t u í d a  p e l a  p r o f e s s o r a  A n a  C a r o l i n a  G a l v ã o  M a r s i g l i a ,
m e m b r a  d o  c o n s e l h o  d e l i b e r a t i v o  d o  C A p  C r i a r t e .

N o  d i a  3 1  d e  a g o s t o  f i z e m o s  a  t r a n s i ç ã o  d a  g e s t ã o  e m  u m  m o m e n t o
d e  c o n f r a t e r n i z a ç ã o  n o s  d o i s  t u r n o s ,  d a n d o  a s  b o a s - v i n d a s  d e  v o l t a
à  Z e z é  e  a g r a d e c e n d o  a  A n a  C a r o l i n a  p e l a  r i c a  c o n t r i b u i ç ã o
p r e s t a d a  à  i n s t i t u i ç ã o  n e s s e  p e r í o d o .

C o m  b o m  h u m o r  e  e n t u s i a s m o ,  o  “ a b a c a x i ”  f o i  p a s s a d o  d e  v o l t a  à
Z e z é  p a r a  d a r  c o n t i n u i d a d e  à  g e s t ã o  d o  C A p  C r i a r t e .
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P O D A  D A S  Á R V O R E S

N o s s o  p á t i o  é  m u i t o  m a i s  d o  q u e  u m  s i m p l e s  e s p a ç o  a o  a r  l i v r e .  É
u m  r e f ú g i o ,  u m  l o c a l  d e  e n c o n t r o  e ,  m a i s  i m p o r t a n t e ,  u m  p e d a ç o
d a  n a t u r e z a  q u e  p o d e m o s  c h a m a r  d e  n o s s o .  U m a  d a s  c h a v e s
p a r a  m a n t e r  n o s s o  p á t i o  e m  ó t i m a s  c o n d i ç õ e s  é  a  m a n u t e n ç ã o
r e g u l a r .  I s s o  i n c l u i  a  p o d a  a d e q u a d a  d a s  p l a n t a s ,  a  l i m p e z a
r e g u l a r  d e  f o l h a s  e  d e t r i t o s  e  a  v e r i f i c a ç ã o  d e  p o s s í v e i s
p r o b l e m a s .  D e s s a  f o r m a  g a r a n t i m o s  q u e  n o s s o  e s p a ç o  a o  a r  l i v r e
p e r m a n e ç a  c o n v i d a t i v o  e  s e g u r o  p a r a  t o d o s ,  p o r q u e  c u i d a r  d o
n o s s o  p á t i o  é  m a i s  d o  q u e  a p e n a s  u m a  t a r e f a ,  é  u m  c o m p r o m i s s o
c o m  a  n a t u r e z a  e  c o m  o  n o s s o  p r ó p r i o  b e m - e s t a r .  A o  p r e s e r v a r
n o s s a s  á r v o r e s ,  m a n t e r  n o s s o  e s p a ç o  l i m p o  e  e n v o l v e r  a
c o m u n i d a d e ,  e s t a m o s  c o n t r i b u i n d o  p a r a  u m  m u n d o  m a i s  v e r d e  e
s a u d á v e l .  V a m o s  c o n t i n u a r  a  c u i d a r  d o  n o s s o  p á t i o ,  g a r a n t i n d o
q u e  e l e  p e r m a n e ç a  u m  l u g a r  d e  b e l e z a  e  t r a n q u i l i d a d e  e m  n o s s a s
v i d a s .

N o  m ê s  d e  s e t e m b r o  a  S u p e r i n t e n d ê n c i a  d e  I n f r a e s t r u t u r a  d a
U f e s  ( S I )  r e a l i z o u  a  p o d a  d a s  á r v o r e s  d o  C A p  C r i a r t e ,  s o b
o r i e n t a ç ã o  d o  e n g e n h e i r o  a m b i e n t a l  d a  D i v i s ã o  d e  M e i o  A m b i e n t e
e  S u s t e n t a b i l i d a d e ,  c o m  o b j e t i v o  d e  z e l a r  p e l a  s a ú d e  d a s
m e s m a s ,  p r e v e n i r  q u e d a  d e  g a l h o s  e  p e r m i t i r ,  p e l a  i n c i d ê n c i a  d e
m a i s  c l a r i d a d e ,  a  r e s t i t u i ç ã o  d o  g r a m a d o .
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E N C O N T R O  D E  T R A N S I Ç Ã O

N o  d i a  0 2  d e  s e t e m b r o ,  s á b a d o ,  r e a l i z a m o s  o  E N C O N T R O  D E
T R A N S I Ç Ã O  e n t r e  a s  c r i a n ç a s  d o  G r u p o  5  a t u a l  e  a q u e l a s  d o  G r u p o
5  d o  a n o  d e  2 0 2 2 .  O  e n c o n t r o ,  q u e  o c o r r e u  d a s  8 : 3 0  à s  1 2 : 3 0 ,  f o i
u m a  m a n h ã  d e  i n t e g r a ç ã o ,  t r o c a s  d e  e x p e r i ê n c i a s  e  p r o d u ç õ e s  d e
s e n t i d o  s o b r e  e s s e  i m p o r t a n t e  m o m e n t o  q u e  é  o  e n c e r r a m e n t o  d a
E d u c a ç ã o  I n f a n t i l  e  i n í c i o  d o  E n s i n o  F u n d a m e n t a l .  

E n t r e  a s  a t i v i d a d e s  t i v e m o s :  o f i c i n a  d e  m a s s i n h a ,  r o d a s  d e
c o n v e r s a ,  l a n c h e  c o l e t i v o  e  m u i t a  b r i n c a d e i r a !  P a r a  a s  c r i a n ç a s
e g r e s s a s ,  o  e v e n t o  f o i  u m a  o p o r t u n i d a d e  d e  r e e n c o n t r o  e  d e  m a t a r
a  s a u d a d e  d a  e s c o l a  e  d o s  c o l e g a s .

T o d o s  o s  a n o s  p e n s a m o s  e m  u m  c o n j u n t o  d e
a ç õ e s  q u e  v i s a m  a  c u i d a r  d o  p r o c e s s o  d e
e n c e r r a m e n t o  d a  p r i m e i r a  e t a p a  d a  e d u c a ç ã o
b á s i c a ,  a  E d u c a ç ã o  I n f a n t i l ,  e  i d a  p a r a  o  E n s i n o
F u n d a m e n t a l .  B u s c a m o s  r e a l i z a r  a ç õ e s  q u e
c o n t e m p l e m  a  t r a n s i ç ã o  t a n t o  p a r a  a s  c r i a n ç a s
q u a n t o  p a r a  a s  f a m í l i a s ,  q u e  c o s t u m a m  t e r
m u i t a s  d ú v i d a s  e  a n s e i o s  s o b r e  a  v i v ê n c i a  d e s s e
p r o c e s s o .
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D O A Ç Õ E S  D A  A P E A C

A  A R R E C A D A Ç Ã O  D A S
T A M P I N H A S  C O N T I N U A !

L e m b r a n d o  q u e  é  d e  e x t r e m a
i m p o r t â n c i a  a  h i g i e n i z a ç ã o
d a s  t a m p i n h a s  p o r q u e  a l é m
d e  g a r a n t i r  a  q u a l i d a d e  d o s

m a t e r i a i s  c o l e t a d o s ,  e l a
c o n t r i b u i  p a r a  a  s e g u r a n ç a  e

a  s a ú d e  d e  t o d o s  o s
e n v o l v i d o s  n o  p r o c e s s o .  A

l i m p e z a  d a s  t a m p a s  a j u d a  a
e v i t a r  a  p r o l i f e r a ç ã o  d e
g e r m e s  e  b a c t é r i a s  q u e

p o d e m  s e  a c u m u l a r  n e s s e s
o b j e t o s  a o  l o n g o  d o  t e m p o ,

p r o p o r c i o n a n d o  u m  a m b i e n t e
m a i s  h i g i ê n i c o  e  s e g u r o  p a r a
a  m a n i p u l a ç ã o  d a s  d o a ç õ e s .  

G R U P O  3  V E S P E R T I N O
F A Z E N D O  A  T R I A G E M

D A S  T A M P I N H A S
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U m a  i n i c i a ç ã o  à  c i d a d a n i a
p a r a  j o v e n s  l e i t o r e s .  A

C o n v e n ç ã o  s o b r e  o s
D i r e i t o s  d a  C r i a n ç a  f o i
a d o t a d a  e m  1 9 8 9  p e l a
A s s e m b l e i a  G e r a l  d a s

N a ç õ e s  U n i d a s  e  a s s i n a d a
p o r  1 9 3  p a í s e s .  N e s s a  b e l a

o b r a ,  A l a i n  S e r r e s  e  A u r é l i a
F r o n t y  t r a n s m i t e m  a o s

p e q u e n o s ,  d e  m a n e i r a  l e v e ,
o s  p r i n c í p i o s  b á s i c o s  d e s s e

d o c u m e n t o .  C o m
i l u s t r a ç õ e s  a t r a e n t e s  e

p a l a v r a s  s i m p l e s ,  c o m  o
r e f r ã o  " E u  t e n h o  o

d i r e i t o . . . "  p a u t a n d o  a
m u s i c a l i d a d e  d a  l e i t u r a ,
c a d a  d u p l a  d e  p á g i n a s
e v o c a  u m  d o s  p o n t o s

d e f i n i d o s  n o  a c o r d o ,  c o m o
o s  d i r e i t o s  à  e d u c a ç ã o ,

s a ú d e ,  p r o t e ç ã o  e
i g u a l d a d e s  r a c i a l  e  d e

g ê n e r o .

C o n h e ç a  a  h i s t ó r i a  d a
m e n i n a  p a q u i s t a n e s a ,
M a l a l a  Y o u s a f z a i ,  q u e

n ã o  d e s i s t i u  d o  s e u
s o n h o  d e  e s t u d a r .  
L i v r o  e s c r i t o  p e l a
j o r n a l i s t a  A d r i a n a

C a r r a n c a  e  i l u s t r a d o
p o r  B r u n a  A s s i s .

C l i q u e  n a  i m a g e m
p a r a  a c e s s a r  o  l i v r o
n a  í n t e g r a .  E  n e s t e

l i n k  v o c ê  p o d e
a c e s s a r  u m a  v e r s ã o

d i g i t a l  s i m p l i f i c a d a  d a
h i s t ó r i a ,  r e a l i z a d a

p e l o  p r o j e t o  “ E u  l e i o
p a r a  u m a  c r i a n ç a ” .

O  M i n i s t é r i o  d a  E d u c a ç ã o  –
M E C ,  p o r  i n t e r m é d i o  d a
S e c r e t a r i a  d e  E d u c a ç ã o
B á s i c a ,  a o  d i v u l g a r  e s t a

p u b l i c a ç ã o ,  p r e t e n d e
c o n t r i b u i r  c o m  o s

e s t a b e l e c i m e n t o s  d e
e d u c a ç ã o  i n f a n t i l  n o

s e n t i d o  d e  i n c e n t i v a r  n o v a s
p r á t i c a s  e d u c a t i v a s

c o m p r o m e t i d a s  c o m  o s
d i r e i t o s  d a  c r i a n ç a ,  e  q u e

b u s q u e m  a r t i c u l a r  s u a s
e x p e r i ê n c i a s  e  s a b e r e s

c o m  o  c o n h e c i m e n t o
c u l t u r a l ,  a r t í s t i c o ,

a m b i e n t a l ,  c i e n t í f i c o  e
t e c n o l ó g i c o ,  d e  m o d o  a

p r o m o v e r  o  s e u
d e s e n v o l v i m e n t o  i n t e g r a l .
E s t a  p u b l i c a ç ã o  é  d e  u s o

c o l e t i v o  e  t e m  c o m o
p r i n c i p a l  o b j e t i v o  e s t i m u l a r
e  f a v o r e c e r  o  i m p o r t a n t e  e
n e c e s s á r i o  d i á l o g o  c o m  a s

c r i a n ç a s .

https://www.amazon.com.br/Eu-tenho-direito-ser-crian%C3%A7a/dp/8566642236
https://www.itapema.sc.gov.br/wp-content/uploads/2020/03/Malala.pdf
https://www.gov.br/mec/pt-br/media/seb/pdf/publicacoes/educacao_infantil/deixa_eu_falar_novembro2011.pdf
https://www.itapema.sc.gov.br/wp-content/uploads/2020/03/Malala.pdf
https://www.euleioparaumacrianca.com.br/estante-digital/malala-a-menina-que-queria-ir-para-a-escola/
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D i a  2 4  –  A L I C E  N O  P A Í S  D A S  M A R A V I L H A S  

A l i c e  d e p o i s  d e  m u i t o s  a n o s  p e r d e u  a  v o n t a d e  d e  s o n h a r  e  d e s b r a v a r
n o v o s  m u n d o s ,  m a s  s e u  a m i g o  C o e l h o  t r a z  d e  v o l t a  u m  m u n d o  m á g i c o
c h e i o  d e  p o s s i b i l i d a d e s  e  a l e g r i a s .

U M A  T A R D E  E N C A N T A D A



D e  s e g u n d a  a  s e x t a ,  o s  b a r c o s  v ã o  c i r c u l a r  d a s  6 h 3 0  à s  2 0 h ;  
N o s  s á b a d o s ,  d a s  8 h  à s  1 7 h ;  
N o s  d o m i n g o s  e  f e r i a d o s ,  d a s  9 h  à s  1 5 h .

O  a q u a v i á r i o  f o i  i n a u g u r a d o  e  c o m  i s s o  p e n s a m o s  e m  u m a  s u p e r  p r o g r a m a ç ã o .
E l e  p o s s u i  t r ê s  e s t a ç õ e s  d e  e m b a r q u e  e  d e s e m b a q u e :  P o r t o  d e  S a n t a n a ,  e m
C a r i a c i c a ;  P r a ç a  d o  P a p a ,  e m  V i t ó r i a ;  e  P r a i n h a ,  e m  V i l a  V e l h a .  A s  v i a g e n s  s ã o  s u p e r
t r a n q u i l a s ,  c o m  l i m i t e  d e  v e l o c i d a d e  e m  2 0  k m  p o r  h o r a .  E n t r e  V i t ó r i a  e  V i l a  V e l h a ,  o
p e r c u r s o  l e v a  m e n o s  d e  1 0  m i n u t o s  e  P o r t o  d e  S a n t a n a  a  V i t ó r i a  d u r a  e m  t o r n o  d e
4 0  m i n u t o s .  O  h o r á r i o  d e  f u n c i o n a m e n t o  é :   

A  p a s s a g e m  e s t á  n o  v a l o r  d e  R $ 4 , 5 0  e  a l é m  d o  C a r t ã o  G V ,  q u e  p o d e r á  s e r
r e c a r r e g a d o  n a s  e s t a ç õ e s ,  t a m b é m  s e r á  p o s s í v e l  p a g a r  v i a  Q R  C o d e ,  u t i l i z a n d o  o
a p l i c a t i v o  d o  b a n c o ,  c a r t e i r a s  v i r t u a i s  o u  o u t r o s  m e i o s  d e  p a g a m e n t o  d i g i t a l .  A s
i n f o r m a ç õ e s  e s t a r ã o  e m  u m  b a n n e r  e m  t o d a s  a s  e s t a ç õ e s .  
A t e n ç ã o :  E m  c a s o  e m  c o n d i ç õ e s  a d v e r s a s  n o  m a r ,  a  c i r c u l a ç ã o  d o s  b a r c o s  p o d e  s e r
s u s p e n s a .
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E N S E A D A  D O  S U Á  -  A Q U A V I Á R I O  -  P R A I N H A

https://cdn.jwplayer.com/previews/BWEQ7RW2
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E N S E A D A  D O  S U Á  -  A Q U A V I Á R I O  -  P R A I N H A

E S T A Ç Ã O  D O
A Q U A V I Á R I O  N A  P R A Ç A

D O  P A P A

E S P A Ç O  B A L E I A  J U B A R T E

P R O J E T O  T A M A R

C A S A  D A  M E M Ó R I A

M U S E U  H O M E R O  M A S S E N A

E S T A Ç Ã O  D O
A Q U A V I Á R I O  N A  P R A I N H A

D i v u l g a m o s  a l g u n s  l u g a r e s  q u e  s ã o  b e m  p r ó x i m o s  à s
e s t a ç õ e s  d o  a q u a v i á r i o  e  q u e  p o d e m  s e r  v i s i t a d o s  n o
p a s s e i o .  

https://www.baleiajubarte.org.br/visitenos
https://www.tamar.org.br/centros_visitantes.php?cod=24
https://www.vilavelha.es.gov.br/paginas/cultura-esporte-e-lazer-casa-da-memoria
https://www.es.gov.br/Noticia/museu-homero-massena-e-reaberto-para-visitacao


e n t r e  1 0 h  e  1 5 h ,  e v i t a r  o  c a l o r  e  e x p o s i ç ã o  a o
s o l ;
u s a r  f i l t o  s o l a r ,  m e s m o  e m  d i a s  n u b l a d o s ;
o p t a r  p o r  r o u p a s  l e v e s ,  e s p e c i a l m e n t e  c o m
p r o t e ç ã o  U V  e  b o n é ;
o p t a r  p o r  a m b i e n t e s  f r e s c o s  e  c o m
v e n t i l a ç ã o ;
d e i x a r  á g u a  f r e s c a  e  r e f r i g e r a d a  d i s p o n í v e l  o
t e m p o  t o d o ,  e m  e s p e c i a l  p a r a  a s  c r i a n ç a s ;
q u a n d o  e s t i v e r  c o m  b r o t o e j a ,  d e v e  s e
h i d r a t a r ,  t o m a r  b a n h o  f r i o  e  p a s s a r
h i d r a t a n t e ;
q u a n d o  a  t e m p e r a t u r a  c o r p o r a l  c o m e ç a r  a
a u m e n t a r  e  c h e g a r  a  3 8 ° / 3 9 ° C ,  c o m  s i n t o m a s
d e  f a d i g a ,  c a n s a ç o ,  m a l  e s t a r ,  n á u s e a ,  p e l e
a v e r m e l h a d a  e  s e c a  o u  m u i t o  s u d o r e i c a ,
l e v a r  a o  p r o n t o - s o c o r r o  c o m  u m a  t o a l h a
m o l h a d a  e n v o l v i d a  a o  p e s c o ç o .

O  p e d i a t r a  e  s a n i t a r i s t a  D a n i e l  B e c k e r  f e z  u m
v í d e o  e m  s e u  i n s t a g r a m  a l e r t a n d o  s o b r e  a s
o n d a s  d e  c a l o r  e x t r e m o  e  c o m o  d e v e m o s
p r o t e g e r  a s  c r i a n ç a s  n e s s e s  m o m e n t o s .  
A q u i  s e g u e m  a l g u m a s  d i c a s  d e s t a c a d a s  p e l o
p e d i a t r a :  

S A Ú D E  E  B I O S S E G U R A N Ç A
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O N D A S  D E  C A L O R  E X T R E M O :  C O M O  P R O T E G E R  A S  C R I A N Ç A S

https://www.instagram.com/reel/CxWo2i-pdsS/?igshid=MTc4MmM1YmI2Ng%3D%3D
https://www.instagram.com/pediatriaintegralbr/


C o n v i d a m o s  v o c ê s  a  c o m p a r t i l h a r e m
s u a s  r e c e i t a s  f a v o r i t a s ,  a q u e l a s  q u e
t r a z e m  u m  s o r r i s o  a o  r o s t o ,  a q u e c e m
s e u s  c o r a ç õ e s  e  q u e  s ã o  p a s s a d a s  d e
g e r a ç ã o  e m  g e r a ç ã o .

P a r a  p a r t i c i p a r ,  s i g a  o s  s i m p l e s  p a s s o s
a b a i x o :

A c e s s e  o  d o c u m e n t o  c o m p a r t i l h a d o
n e s t e  l i n k .
E s c o l h a  u m a  o u  m a i s  d e  s u a s  r e c e i t a s
f a v o r i t a s  p a r a  c o m p a r t i l h a r .
A d i c i o n e  o  n o m e  d a  f a m í l i a  e  u m a
b r e v e  h i s t ó r i a  o u  m e m ó r i a  a s s o c i a d a  à
r e c e i t a ,  s e  d e s e j a r .
D i g i t e  a  l i s t a  d e  i n g r e d i e n t e s  e  a s
i n s t r u ç õ e s  d e  f o r m a  c l a r a  e  c o n c i s a .

E s t a m o s  a n i m a d o s  p a r a  e x p e r i m e n t a r
s u a s  d e l i c i o s a s  c r i a ç õ e s  e  m e r g u l h a r
n a s  h i s t ó r i a s  q u e  a c o m p a n h a m  c a d a
p r a t o .

L A N C H E I R A  S A U D Á V E L
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T R O C A  D E  S A B O R E S  D A  C R I A R T E

https://docs.google.com/document/d/1-oQQY79yVklH-WYtnW6iy5MZ902uMcrAikmEZOzByOM/edit?hl=pt-BR


23/09

Zinia Fraga

23/09

Fabiana Ferreira

01/09

Elis Beatriz

15/09

Beatris Mosca
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A N I V E R S A R I A N T E S  -  S E T E M B R O

24/09

Joaquim G4M

25/09

Alexandre G4M

28/09

Raissa G2M

20/09

Luísa Negrelli G2M

03/09

Stela G3M

09/09

Lais G3M

 Aniversariantes do mês
28/09

09/09

Maria Vitória G5M

05/09

Samuel G5M

29/09

Maria Cecília G3V

23/09

Pérola G4V

30/09

Eduarda G4V

19/09

Alice G5V
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12/09

Elisa G2M

05/09

Lívia G5M
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M A T U T I N O

V E S P E R T I N O



G A L E R I A  D E  F O T O S
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T U R N O  M A T U T I N O

C R I A N Ç A S  N A  M O B I L I Z A Ç Ã O  P E L A S  C O N D I Ç Õ E S  D O  C O L É G I O
D E  A P L I C A Ç Ã O  C R I A R T E  -  D I A  3 1  D E  A G O S T O  

T U R N O  V E S P E R T I N O

https://drive.google.com/file/d/1YKKAQmXukDh6UWyze2alJexHuQlFPaeH/view?usp=drive_link


UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPÍRITO SANTO
COLÉGIO DE APLICAÇÃO CRIARTE/UFES
DÚVIDAS OU SUGESTÕES? 
ENTRE EM CONTATO:   PEDAGOGICO.CRIARTE@UFES.BR

E Q U I P E  D E  C R I A Ç Ã O  E  P E S Q U I S A :

F E R N A N D A  S O U Z A  A R A Ú J O
F L Á V I A  A M O R I M  S P E R A N D I O

C O O R D E N A Ç Ã O :

F L Á V I A  A M O R I M  S P E R A N D I O

APEAC
ASSOCIAÇÃO DE PAIS, EDUCADORES E AMIGOS DA CRIARTE

A s s o c i a ç ã o  d e  p a i s ,  e d u c a d o r e s   e  a m i g o s  d o  C E I  -  A P E A C  e s t á
t r a b a l h a n d o  p a r a  s u a  o f i c i a l i z a ç ã o  e  j u n t a m e n t e  c o m  a  d i r e ç ã o  e
c o n s e l h o  d e l i b e r a t i v o ,  c o l a b o r a m  p a r a  q u e  e s t a  i n s t i t u i ç ã o  s e j a  a
m e l h o r  p a r a  s u a s  c r i a n ç a s .  A s  d o a ç õ e s  f e i t a s  à  A p e a c  s ã o  u s a d a s
p a r a ,  a l é m  d o  p a g a m e n t o  d e  p a s s a g e n s  d o s  p r o f e s s o r e s
v o l u n t á r i o s ,  e m  c o n s e r t o s  e m e r g e n c i a i s ;  p a r a  a  c o m p r a  d e  a l g u n s  
 m a t e r i a i s  e  s o l u ç ã o  d e  n e c e s s i d a d e s  u r g e n t e s .  

T o d a  a j u d a / d o a ç ã o  é  b e m - v i n d a !

C o l a b o r e  p a r a  a  e l a b o r a ç ã o  d o  E s t a t u t o  e
r e g i s t r o  d a  A s s o c i a ç ã o  d e  P a i s  e  A m i g o s  d o  C E I .
P a r a  d o a ç õ e s  v o l u n t á r i a s  u s e  o  QRcode  o u  a
c h a v e  P i x : a p e a c . c r i a r t e . u f e s @ g m a i l . c o m

mailto:pedagogico.criarte@ufes.br

