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Todas as propostas foram ampliadas
com orientações específicas aos adultos
que estiverem mediando as
experiências com as crianças. Nessa
seção, vocês encontrarão possibilidades
de mediação, com mais desafio ou mais
ajuda, de modo a respeitar a
individualidade de cada criança,
contemplando as diferentes idades e,
também, as especificidades das
crianças da educação especial.

ORIENTAÇÕES GERAIS

LINKS
Para acessar os links, clique na imagem
ou no texto. Em caso de impressão do
caderno, escaneie o código QR.

ORIENTAÇÕES
ÀS FAMÍLIAS

CONTINUAÇÃO
As reticências, no título de uma
proposta, indicam que ela deriva de um
tema trazido anteriormente. Busque
aproveitar essas integrações, criando
novas conexões com a criança,
ampliando os assuntos e relacionando
os temas a situações já vivenciadas.

PÁGINA DE MEMÓRIAS AFETIVAS
Indicação para que sejam feitas
postagens no mural virtual do grupo
(Padlet).

BOAS
EXPERIÊNCIAS!



MINHAS
SENSAÇÕES E
IMAGINAÇÕES
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com personagens de
Bexigas D’Água

Você sabia que com bexigas/bolas de assoprar
a gente pode criar vários personagens legais?
Que tal brincar com bexigas d’água de uma

maneira muito divertida e refrescante? 
Mas, antes, pense nos seus personagens

preferidos e desenhe os rostinhos nos balões.
Agora falta pouco, é só enchê-los com água e

brincar muito!

Fonte: bebe.abril.com.br

https://bebe.abril.com.br/familia/10-brincadeiras-criativas-com-agua-para-as-criancas-curtirem-o-verao/
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Prepare  um local em que a
criança possa ter contato com
água e esteja com  uma
vestimenta que possa ser
molhada, de preferência próximo
a uma  torneira. É importante
que a escolha do espaço leve em  
consideração a segurança da
criança, com um espaço que
possa  receber água e que seja
seguro para a criança brincar
com a água.  
  
1. Personalize com a canetinha o
rostinho dos seus personagens
preferidos, desenhando boca,
olhinhos, nariz, orelhas.

2. Com o auxílio de um adulto,
encha as bexigas com água,
amarre bem as pontinhas dos
balões para que a água não saia.

3. Junto com um adulto, encha
com água a bacia e/ou recipiente
grande de sua preferência.

BOLAS DE ASSOPRAR 

CANETINHA OU CANETA
DE TINTA PERMANENTE

Materiais

1 BACIA OU RECIPIENTE
GRANDE

ÁGUA

DIVERSÃO E MUITA
ALEGRIA

COLORIDAS OU DA COR QUE PREFERIR

CRIATIVIDADE

PARA DESENHAR

ORIENTAÇÕES
ÀS FAMÍLIAS



Agora, com muita alegria e diversão você vai brincar com todos
os seus personagens de bexigas na bacia com água.

 
Ah, lembre-se de postar na Página de Memórias Afetivas sua

brincadeira com os personagens de bexiga. 
 

Divirta-se!
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Vamos brincar?

Fonte: bebe.abril.com.br

https://bebe.abril.com.br/familia/10-brincadeiras-criativas-com-agua-para-as-criancas-curtirem-o-verao/


 

"A dança do jacaré, quero ver quem sabe dançar…
A dança da cascavel…

A dança do caranguejo…
A dança do peixe boi…

A dança do tuiuiu…"

Vamos mais uma vez falar de animais? Mas, dessa vez, nos mexendo e
remexendo com a música “Ciranda dos Bichos” - Palavra Cantada.

Opa! Também tem a dança da criançada!
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Que tal se, ao som dessa animada música, além de dançar, a
gente também fizer animais de papelão reciclado? 

Fonte: supermakeit.com

"CIRANDA 
DOS BICHOS"

"A dança da criançada, 
quero ver quem sabe dançar…"

 

https://www.youtube.com/watch?v=H9fXoZmMHK8
https://www.youtube.com/watch?v=H9fXoZmMHK8
http://supermakeit.com/blog/2018/4/10/colorful-cardboard-zoo-animals


Materiais

MOLDE DE ANIMAIS

Vocês podem observar imagens de
animais que queiram fazer e, com ajuda
de um adulto, desenhar na folha A4 e
recortar ao redor para fazer os moldes.
Mas, há alguns moldes prontos que
podem ser acessados aqui.

LÁPIS OU
CANETINHA

Muitos são os usos possíveis para o papelão. É bastante comum que
seja utilizado para embalar produtos e muitas vezes várias caixas ficam
disponíveis no supermercado e podemos solicitá-las para colocarmos
nossas compras ao invés de usarmos as sacolas de plástico, que são
mais prejudiciais ao meio ambiente, pois demoram muito para se
decomporem.

PAPELÃO TESOURA TINTAS PINCÉIS

O papelão é um material bem
resistente e podemos reutilizá-lo
também para fazer várias coisas
divertidas para brincar. Veja esses
animais de zoológico coloridos. Eles são
fáceis de fazer e divertidos de pintar e
brincar!
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https://static1.squarespace.com/static/51391b0be4b0f3422dd5066c/t/5d6ec5bf5a739400014225a5/1567540672172/animal-template-ff0418+%281%29.pdf
https://static1.squarespace.com/static/51391b0be4b0f3422dd5066c/t/5d6ec5bf5a739400014225a5/1567540672172/animal-template-ff0418+%281%29.pdf
http://supermakeit.com/blog/2018/4/10/colorful-cardboard-zoo-animals


Recorte o molde e coloque sobre o papelão, traçando seu contorno.
Recorte o desenho feito no papelão conforme as indicações do
molde. 

1.
2.

Mãos à obra!

Fonte: educlub.com.br

 
3. Pinte o animal como preferir e deixe secar.

4. Monte as partes do seu animal e brinque!

Queremos saber quais foram os animais escolhidos por vocês! 
Compartilhem conosco na Página de Memórias Afetivas da Turma!

veja que na imagem
anterior os animais

foram feitos apenas com
o uso de canetinha no
papelão… é também

uma opção!

9

OBS: se achar mais fácil, é possível fazer as “perninhas” dos animais
 em formato de “U”, como as instruções indicadas aqui: educlub.com.br

https://www.educlub.com.br/como-fazer-animais-de-papelao/https:/www.educlub.com.br/como-fazer-animais-de-papelao/
https://www.educlub.com.br/como-fazer-animais-de-papelao/https:/www.educlub.com.br/como-fazer-animais-de-papelao/
https://www.educlub.com.br/como-fazer-animais-de-papelao/https:/www.educlub.com.br/como-fazer-animais-de-papelao/
https://www.educlub.com.br/como-fazer-animais-de-papelao/https:/www.educlub.com.br/como-fazer-animais-de-papelao/


Vamos brincar? A dica de brincadeira
para hoje é transformar rolos de papel

higiênico e uma caixa de papelão em um
brinquedo caseiro fácil de fazer: 

um labirinto! Vamos lá?
 

Para montar seu labirinto, você vai
precisar de:

 

10

LABIRINTO

Materiais

 CAIXA DE PAPELÃO
OU UMA TAMPA DE

CAIXA 

ROLOS DE PAPEL 
HIGIÊNICO

TINTA COLORIDA, CANETINHAS 
OU PAPEIS COLORIDOS

COLA QUENTE OU FITA 
DUPLA FACE

BOLINHAS 

VAZIOS

PODE SER ATÉ BOLINHA DE
 PAPEL AMASSADO

Fonte: frugalfun4boys.com

https://frugalfun4boys.com/make-ball-maze-hand-eye-coordination-game/


Como fazer

Comece cortando as abas que fecham a caixa de papelão para
deixar o fundo mais visível, ou se for uma tampa, vire a parte

interna para cima, pois usaremos o fundo dela.
 

Em seguida, pinte os rolinhos, cada um de uma cor. A quantidade
necessária de rolinhos vai depender do tamanho da caixa de

papelão.
 

Use a cola quente ou fita dupla face para pregar os rolinhos no
fundo da caixa/tampa e faça um percurso com eles.

 
Agora é só colocar a bolinha dentro da caixa e começar a brincar

de passá-la por dentro do rolinhos! 
 

É muito divertido!
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Se você quiser fazer o jogo ficar ainda mais
emocionante, aumentando o grau de
dificuldade, faça cartões com as mesmas cores
que pintou os rolinhos. Vire-os de cabeça para
baixo, retire um por um numa sequência, e
tente passar a bolinhas por dentro dos
rolinhos seguindo a ordem sorteada!

Esperamos que tenha gostado! Divirta-se!

Fonte: frugalfun4boys.com

Fonte: frugalfun4boys.com

https://frugalfun4boys.com/make-ball-maze-hand-eye-coordination-game/
https://frugalfun4boys.com/make-ball-maze-hand-eye-coordination-game/
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MOMENTO DA 
EXPERIÊNCIA

Você já deve ter experimentado ou pelo menos ouvido falar sobre a
germinação do feijão no algodão. Pois bem, desta vez a ideia é ver o

feijão crescendo de um jeito diferente: 
em uma caixa de CD.

Materiais

1 CAIXA VAZIA DE CD 
 

REMOVER A 
PARTE  INTERNA

DA CAIXA

6 COLHERES DE TERRA

3 GRÃOS DE FEIJÃO

1 FITA ADESIVA
TRANSPARENTE

MINITERRÁRIO

https://www.tempojunto.com/2014/10/04/diy-plantando-em-casa-com-criancas-dia-da-natureza/


Como fazer
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Abra a caixa do CD; 
 

Coloque terra até o meio (veja as imagens abaixo);

Coloque os grãos de feijão na superfície da terra, deixando um
pedaço fora do contato com a terra;

Feche a caixa e lacre a parte de baixo com a fita transparente;

Regue com 5 colheres de café de água.

Depois disso, deixe o seu miniterrário em um local claro,
sempre de pé.

 
 

Fonte: tempojunto.com

ORIENTAÇÕES
ÀS FAMÍLIAS

Diariamente, a criança poderá
registrar as etapas da
germinação por meio de
fotografias. No sétimo dia,
retome as imagens e peça para a
criança narrar sobre essas
etapas.

https://www.tempojunto.com/2021/10/04/miniterrario-um-jeito-diferente-de-aprender-com-a-natureza/


Nesta segunda experiência, temos certeza que você vai se surpreender!
 

O que será que acontece se furarmos um 
saco de plástico cheio de água? 

Será possível furá-lo sem que a água vaze?
 

Como fazer

Materiais

SACOS PLÁSTICOS
ÁGUA

 LÁPIS COM APONTA AFIADA
OU 

PALITOS DE CHURRASCO
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O primeiro passo é encher um
saco com água.

Fonte: tempojunto.com

O INCRÍVEL SACO
FURADO QUE NÃO VAZA

https://www.tempojunto.com/2021/10/04/miniterrario-um-jeito-diferente-de-aprender-com-a-natureza/
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Depois, pegue um lápis para perfurar 
e atravessar o saco.

ORIENTAÇÕES ÀS FAMÍLIAS

Diante da curiosidade em relação à água não vazar, encontramos a
seguinte explicação no site ciênciatube.com:

“O plástico é um tipo de polímero, ou seja, são longas cadeias da
mesma molécula que se entrelaçam. Quando o lápis ou palito de
churrasco atravessa o plástico, ele passa por entre essas cadeias

invisíveis. São poucos os pontos onde ocorre a ruptura do polímero e a
maior parte consegue se adaptar ao formato do lápis para selar o saco

plástico e não deixar a água escapar.”
 

Não deixe de compartilhar com seus colegas de turma o processo e
resultados da sua experiência. Uma opção é a página de memórias
afetivas. Nela você consegue postar até o vídeo das suas descobertas!

 

Fonte: tempojunto.com

http://www.cienciatube.com/2008/12/gua-no-saco-furado-por-um-lpis-no-cai.html
https://www.tempojunto.com/2021/10/04/miniterrario-um-jeito-diferente-de-aprender-com-a-natureza/
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