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O que acontece quando juntamos um
punhado de criancas entusiasmadas e
alegres, familias empenhadas e atuantes, e
uma escola aberta e calorosa? Deu no
Arraiarte! Nossa festa cultural deste ano foi
um espetaculo de cooperacao,

envolvimento e animagao!

As equipes de sala conduziram, junto as
criangas, pesquisas e foram conhecendo
mais sobre as diferentes manifestagoes
culturais brasileiras e fazendo escolhas na
construcao de suas apresentacoes.
Tivemos referéncia ao festival de Parintins,
com ritmo de toada, e varios outros ritmos
regionais, como forro, baiao, catira e
carimbd.

As familias estiveram presentes desde a
decoracgao da festa, produzindo lindas
bandeirolas em casa, ha organizagao da
barraca de doces da APEAC e no apoio
aos Nossos grandes protagonistas: as
criancas!

Nossa festa reafirma o que apontam as
Diretrizes Curriculares Nacionais para a

Educacao Infantil:




“(..) as propostas pedagdgicas das instituicoes
de Educacao Infantil deverdo prever condi¢oes
para o trabalho coletivo e para a organizagcao
de materiais, espagos e tempos que
assegurem:

(..) A apropriagéo pelas criangas das
contribuigdes histdrico-culturais dos povos
indigenas, afrodescendentes, asiaticos,
europeus e de outros paises da América.”
(DCNEI - BRASIL, 2010)

Além disso, todo o trabalho em torno da
tematica da festa também reitera o
compromisso em garantir experiéncias
que
‘possibilitem vivéncias éticas e estéticas com
outras criangas e grupos culturais, que
alarguem seus padroes de referéncia e de

identidades no dialogo e conhecimento da
diversidade” (BRASIL, 2010).

A festa nao foi apenas um evento, mas
sim um reflexo do compromisso da nossa
escola com uma educagao que valoriza a
diversidade e promove o respeito mutuo
entre as diferentes culturas que compdem
nossa sociedade. Agradecemos
imensamente a toda a comunidade, pois
sem VOCcés nao teriamos conseguido
realizar uma festa tao bonita.

Que possamos continuar cultivando
momentos como este, onde
aprendemos, celebramos e fortalecemos
0s lagos comunitarios que sao essenciais
para o crescimento e desenvolvimento

das nossas criangas.

Créditos imagens 1,2 e 5 : Fabricio Reis
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Agradecimentos

Agradecemos todas as familias pela parceria e apoio que tornaram nossa festa ainda mais
especial e memoravel!

ek

Jurandir Pereira Carvalho,
presidente do CRED UFES: pela
doagdo de um patinete para

. sorteio da APEAC
Os familiares trabalharam muito duro para descascar 200 espigas de milho

para o Arraiarte

s LE Registramos as
<~ presencgas das

I Silvana (Vice-diretoa do
' CE, Patricia Rufino
'\ * (Diretora Proex) e Sénia
\ " Lopes (Vice-reitora)

W

Rogério Borges, hosso Secretario
de Cultura da Ufes, que nos

prestigiou com sua presenga e Rodrigo Leroy, diretor interino da
com doagdo da sonorizagao do APEAC, mostrou seu talento em

\r ' J ‘t nosso Arraiarte vendas!
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0 novo
letreiro
o GAp
CRIARTE

O artista e pai da Ayla (G5V), Bruno Bissoli
Pimenta, trouxe um brilho ainda maior ao
CAp Criarte com a pintura do nome de
nosso colégio na entrada da instituicao.

Além do letreiro, suas belas ilustracoes
adornam as paredes, enriquecendo
esteticamente o ambiente, inspirando e
encantando a todos que visitam o espago.

As imagens, produzidas no ano passado,
proporcionando as criangas um acesso
visual a vida ecoldégica do campus.

Acompanhe e apoie o seu trabalho no
instagram:

- Instngram (@aruana.muralismo)
stagram phatos and videos




Uma nova pratica foi adotada pela
Criarte em relacao a alimentacao das
criangas, com o objetivo de
ampliarmos o trabalho de educacao
alimentar e nutricional. Uma vez por
semana, o lanche é oferecido pela
escola, com um planejamento feito
pela equipe da cozinha, junto as
nutricionistas Daniele Alves
(professora do curso de Nutricao da
Ufes) e Giselly Pianissola (nutricionista
do RU e mae do Joao - G4M).

A promogao de uma alimentagao
saudavel envolve diversos elementos,
iIncluindo o estimulo a habitos e
escolhas saudaveis.

Durante o més de junho, os lanches
foram compostos exclusivamente
por frutas e vitaminas.

Na primeira semana de julho,
recebemos o Fabio, pai da Lis (G4M),
que se ofereceu para proporcionar
as criancgas agai batido com abacate

e banana.

Conhecga a empresa de
distribuicao de acai do Fabio!

bt i 1



https://www.instagram.com/vila.natura?igsh=cHdhMmtxOG12d3Rm
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Particinaqﬁo a nossa pedagoga
em jornal capixaba

Na edicdo de 07/07/24, a reportagem
especial do jornal A Tribuna destacou a
preocupacao com a dependéncia em jogos
onling, intitulando-a “Filhos assustam pais
com jogos de aposta”. O texto provoca

reflexdes importantes sobre os limites

entre ser gamer e desenvolver uma

compulsao por apostas, além de abordar
desse vicio e

0os maleficios suas

consequéncias para criangas e
adolescentes. A reportagem ressalta que o
vicio em apostas pode ser tao danoso
quanto o vicio em drogas, destacando a
necessidade de vigildncia sobre os sinais e
0s conteudos que

NosSsas crianc;as

consomem na internet. E crucial lembrar

-

il
FLAVIA SPERANDIO p
VICIADOS EM APOSTAS GN LINE

19: 25 ! Adolescentes gastam a mesada e cartoes de crén‘lto em. sites de apostas

=

que existem marcos legais que subsidiam a
ilegalidade da publicidade infantil.

A pedagoga do CAp Criarte, Flavia
Sperandio, especialista em Informatica na
Educacdo e mestra em  Psicologia
Institucional, foi autora da coluna de analise
acerca do tema, que vocé pode ler na
integra, em sua versao original, ha proxima

pagina.

Aléem da reportagem escrita, também foi
produzida uma matéria para telejornal, que
foi ao ar em 12/07, com entrevista a
pedagoga. Clique na imagem abaixo para
assistir a matéria.



https://www.youtube.com/live/bbD-G-0px18?si=0FnW1IUB-lLUoEwV&t=3122

Reivindicagao por uma internet ética

Flavia A. Sperandio

"As casas de apostas esportivas ‘bets’ e
0s cassinos online operam na ideologia do
‘dinheiro facil’ e cativam seus usuarios
com essa promessa, unida a emoc¢ao do
jogo, a seducao do risco e ao carisma da
familiaridade.

Tudo isso conflui para um cenario sedutor,
especialmente para o publico

dadas as

jovem,
caracteristicas de
influenciabilidade e susceptibilidade desse
grupo. Mas nao defendamos
protecao cega a um publico acritico e

uma

sujeitado ao que quer que lhe aconteca.
Nao, de modo algum iremos expropriar
criancas e jovens de sua capacidade
reflexiva e critica. Trata-se de reconhecer
criancas, adolescentes e jovens como
sujeitos de direito, e defender que o
acesso a cidadania nao se dé por meio do
consumo e da exploragao.

Voltemos a alguns aspectos do grande
potencial

aposta para os relacionarmos a algumas

de persuasao dos jogos de

questoes que teorias sobre a juventude
nos ensinam. Podemos relacionar a
necessidade de pertencimento ao carisma
da familiaridade com que a publicidade
cativa seus clientes ou usuarios. Esta é
reconhecida por linhas da psicologia como
uma necessidade basica humana. Na

adolescéncia ela se manifesta aliada ao

complexo processo de construcao de
identidade, ou subjetivagao, com alguns
‘agravantes’ como a pressao de pares, ou
seja, o inexoravel desejo de pertencer e
ser reconhecido. Ja a seducdo do risco
podemos relacionar ao grande interesse
de experimentacao e alargamento dos
limites pessoais e sociais tao comumente
vivenciados na juventude. Essa sensacgao
de indestrutibilidade, a necessidade de
empurrar as fronteiras do seguro e do
conhecido, ampliando o préprio mundo,
adiciona sabor a experiéncia do jogo,
principalmente aqueles que lidam com
sorte/azar, ganhos/perdas - experiéncia
esta que também pode emergir nas
relacdes nocivas com as redes sociais e
streamings.

Mais que tracar tais relagoes, precisamos

refletir a partir delas em prol de
experiéncias mais saudaveis. Se
precisamos, especialmente na

adolescéncia, atender a necessidade de
pertencimento, questionemos: a midia tem
ensejado pertencer a qué? Se
testemunhamos a promocao de atividades
altamente viciantes sendo
deliberadamente destinadas ao publico
infanto-juvenil, reivindiguemos uma midia

e uma internet éticas.”

https://tribunaonline.com.br/



https://tribunaonline.com.br/capa-do-dia/veja-os-destaques-do-jornal-a-tribuna-deste-domingo-dia-07-de-julho-189205?home=esp%C3%ADrito+santo

Libras para
03 pequenos

O grupo 5 teve a honra de receber a visita do
professor Euluze Junior, pai da Guilermina, que,
de maneira Iudica, introduziu algumas palavras
em Libras as criancas. Essa experiéncia nao
apenas enriqueceu o aprendizado das criancas,
mas também destacou a importancia do ensino
de Libras na educacao infantil. Desde cedo,
aprender Libras ndo s6 fomenta a empatia e a
sensibilidade cultural, mas também ensina as
criancas a valorizar tanto a diversidade linguistica
quanto a cultural. Dessa forma, elas desenvolvem
uma compreensao mais profunda e um respeito
genuino individuais,

pelas diferencas

fundamentais para construir a sociedade

inclusiva que almejamos.

Atividade de
salide bucal

Estudantes do curso de Odontologia da UFES
realizaram uma visita especial ao CAp, onde
dedicaram-se a promover a saude bucal das
criancas de maneira ludica e educativa, por meio
da disciplina Saude Bucal Coletiva I, coordenada

pelas professoras Carolina Esposti e Wellen Goébi.
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Professora Veronica - G4M

T e

Ludmilla - Coord. Pedagdgica

Boas-vindas
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CALENDARIO
ESCOLAR

SEEREsmt e

JULHO

SEG| TER| QUA| QUI| SEX| SAB| DOM

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17| 18 19 20 21

291 130 31

22/07 a 26/07 - RECESSO
29/07 - VOLTA AS AULAS

31/07 - ANIVERSARIANTES DO MES

AGOSTO

SEG| TER| QUA| QUI| SEX| SAB| DOM

1 2 3 4

5 6 7 8 3 10 11

12| 13 14| 15| 16 17 18

19] 20 21| 22 23 24 25

26| 27 28| 29| 30 31

12/08 a 16/08 - REUNIAO COM
FAMILIAS

28/08 - ANIVERSARIANTES DO MES

DOAGOES DA
APEAC

Carrinho de mao para uso nas
aulas de Educacao Fisica

Philco W

Midtigesorasador PHIP 1500 Tusbo e

LJ

000w €3
s @

MULTIFUNCOES @

Processador de alimentos para

auxiliar na cozinha



O engasgo ¢é uma manifestacao do
organismo com o intuito de expelir algum
objeto ou alimento presente na garganta,
blogueando a passagem de ar nas vias
respiratorias, e que em algumas situacoes, se
nao houver nenhum socorro, pode ser fatal.

O engasgo ocorre predominantemente em
criangas menores de cinco anos, causado
principalmente por alimentos (amendoim,
milho, uva, feijao, castanha, nozes, outras
sementes),

leguminosas e pequenos

brinquedos de plastico, tampinhas de
canetas e esferas metalicas. Fragmentos de

bexigas, objetos pontiagudos e baterias sao

0S mais perigosos.

SAMU
192

Sintomas:
Tosse persistente e/ou intensa, chiado no
peito, rouquidao, respiragao ruidosa, falta de
dificuldade

inquietaca@o;e a crianga levar as maos ao

ar subita, para falar,
pesco¢co, como se estivesse sufocada, sao
sugestivos do bloqueio das vias aéreas.
Quando o bloqueio das vias areas € parcial,
em que a crianga pode tossir e esbogar
sons, nao se deve bater nas costas dela,
levantar os bracos, colocar os dedos as
cegas ha garganta da crianca, etc. Esses
movimentos podem fazer com que o objeto
que esta causando 0 engasgo se mova e
torne a obstrucdo completa. Incentive-a a
tossir e leve-a imediatamente ao servigo de
emergéncia.

Quando o bloqueio é total, em que a crianga
nao consegue esbocar qualquer som, esta
com falta de ar, e muitas vezes com o0s
labios arroxeados, deve-se realizar algumas
manobras de salvamento, em casa, pelos
cuidadores. Dai a importancia que o0s
mesmos estejam capacitados por cursos

complementares.

Fonte: https.//www.spsp.org.br/engasgo-em-criancas/



https://www.spsp.org.br/engasgo-em-criancas/
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E uma técnica de primeiros socorros utilizada em casos de emergéncia por asfixia,

provocada por um pedago de comida ou qualquer tipo de corpo estranho que fique
entalado nas vias respiratorias, impedindo a pessoa de respirar.

Posicionar-se por detras da vitima
envolvendo-a com os bragos.

Envolva seus bracos entre a caixa
toracica e o umbigo da pessoa

engasgada;
A \‘\'\\\
N A Feche bem uma das maos,
) ey mantendo o polegar de fora e
segure o punho com a outra mao
g@? %% pressionando com firmeza para

cima;

Depois de pressionar, avalie se
obstrucdo foi concluida e se a
vitima voltou a respirar.

Formacao da equipe do CAp Criarte - Palestra sobre primeiros socorros com Ruan,
pai da Laura do G3M, que é soldado do corpo de bombeiros sera no dia 09/08.

Fonte: https://educapes.capes.gov.br/bitstream/capes/598406/2/Folder%20P.pdf



https://educapes.capes.gov.br/bitstream/capes/598406/2/Folder%20P.pdf
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O QUE E? A llha das Caieiras passou por uma revitalizacdo e
esta de cara nova, tornando-se o lugar ideal para um passeio
em familia. Ao longo da sua orla, vocé encontrara diversos
restaurantes especializados em pratos capixabas, muitos deles
situados em um charmoso pier com uma vista deslumbrante
para o mar. Se vocé estad procurando um lugar na regiao da
Grande Vitdria para saborear os pratos mais tradicionais do
Espirito Santo enquanto aprecia uma excelente vista, nao deixe

de visitar a Ilha das Caieiras. E uma escolha que certamente
nao ira decepcionar.

ONDE: Pier Da llha Das Caieiras
R. dos Navegantes, 117 - Sao Pedro, Vitéria - ES, 29030-270
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CULTURAL

O QUE E? Palco permanente da rica
diversidade cultural e artistica do
Espirito Santo, a Casa da Musica Sénia
Cabral, no Centro de Vitoria, traz uma
programacao com atividades e
espetaculos voltados para todos os
gostos e publicos, com uma variedade de
eventos que abrangem teatro, musica,
literatura, capoeira e muito mais.

DATA:

Horarios de visitagao: Segunda a sexta
de 09h as 17h

Horario da bilheteria: Terca a sabado,
das 13h as 18h

ONDE: R. Séo Gongalo - Centro, Vitéria -
ES, 29015-210

INGRESSOS: Ingressos sempre 1h antes
de cada apresentacao.

O QUE E? A jornada de aventura e
fantasia de Claé e Brud, agente-secretos
de reinos rivais. Eles precisam superar
suas diferencas e unir forcas para
encontrar 0S Perlimps, criaturas
misteriosas capazes de encontrar um
caminho para a paz em tempos de
guerra.

Duracao: 1h30min. Direcado: Alé Abreu.
BRASIL. 2022. Animacgao. Aventura.

DATA: 27/07, Sabado as 14:20.

ONDE: Sesc Gléria - Av. Jerbnimo
Monteiro, 428 - Centro, Vitéria

INGRESSOS: Entrada Gartuita.



https://www.instagram.com/soniacabral.es/
https://www.instagram.com/soniacabral.es/
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INDICACAO DE LIVROS

ILUSTRAGOES
NARA RAGGI0TTI ﬂ GABRIELA 6IL

/3%

17 | Indicacao de livros
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LANCHEIRA

SAUDAVEL

BOLO DE MILHO

(sem leite, ovo, soja e trigo)

O bolo de milho é o destaque da lancheira saudavel desta edicao. Além de ser uma
opc¢ao nutritiva e de facil preparo, € acessivel a restricoes alimentares, sendo livre de
leite, ovo, soja e trigo. Perfeito para encantar todos os paladares, € uma escolha que
combina sabor e saude em cada pedaco.

INGREDIENTES:
1 espiga de milho verde ou 1/2 lata
de Milho Verde em conserva
50 gramas de coco ralado sem
acucar
1/2 de xicara (cha) de fuba
1/2 xicara (cha) de acucar cristal
4 colheres (sopa) o6leo vegetal
(sugestdo: Oleo de Milho)
1 colher (sopa) de fermento
quimico
1 xicara (cha) de agua
Canela a gosto

MODO DE PREPARO:
Unte 10 forminhas do tipo cupcake. Ligue o forno em temperatura média (180°C) e retire
os graos de milho da espiga com uma faca. Bata o milho, o 6leo, o agucar, o coco ralado
e a agua no liquidificador. Em seguida, acrescente o fuba peneirado e bata novamente.
Despeje a massa em uma vasilha e misture delicadamente o fermento quimico.
Transfira a massa para as forminhas. Asse em forno pré-aquecido por cerca de 30
minutos (pode variar de acordo com o forno). OBS.: Para saber se o bolo esta assado,
espete um palito. Se sair limpo, é sinal de que esta pronto. Desenforme depois que

esfriar e polvilhe com canela a gosto.

Colunista: Professora Daniela Alves Silva (nutrigao / Ufes)
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Os autores trazem a baila relagdes estabelecidas
entre um menino com autismo e os adultos que
atuam nha brinquedoteca, bem como com seus
pares. O brincar se delineia como o0 universo em
que as relacbes sao oObservadas e
problematizadas. A presente obra aponta o papel
crucial dos adultos de maneira a possibilitar as
criangcas o reconhecimento e o respeito as
diferencas entre as pessoas, bem como a
importancia de relacdoes mais solidarias e
amistosas — atitudes que podem resultar em
maior  reciprocidade de sentimentos e
brincadeiras entre criangas com e sem autismo.
Autores: Fabiana Zanol Araujo e José
Francisco Chicon

Arraia Laefa 2024/1 com o Grupo Infantil

Humano ¢ Priticas

o =ui
Educacde g
Fisica e

Inclusao

Aspectos relacionais da crianca
com autismo na brincadeira

As criangas brincaram,

dangaram e se divertiram bastante! Confira ao lado o resumo desta festa.

Clique aqui e assista ao video do laefa

Video apresentando as atividades realizadas no primeiro semestre 2024

na brinquedoteca e na ginastica.

Clique aqui e assista ao video do laefa



https://youtu.be/M9IIGdNRM-M?si=6pjj1uc3hR0KWbKg
https://youtu.be/pGtUzRvtU4U?si=bMXrWwENpy8P2REs
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Durante o més de junho o grupo 2 matutino, se divertiu com a histéria do Elefante Helmer,
que era um elefante diferente e todo colorido. Eles gostaram tanto da histéria que seus

paninhos viraram elefantinhos.




O grupo 3 em Julho se envolve com o trabalho com o desenho e a fotografia de
paisagens do artista Fernando Augusto.

Em Junho, o grupo 3 experimentou o voo dos passaros, com o balango das redes.

Voo, vento, velocidade e diversao.

T R NEENRN
_.i_4r




€0
%‘JB
L)
oD
&9
- e
%‘JB
L)
oD
pus
£
Io
L)
oD
pus
- G
?té
L)
oD
WG
1 ,ﬂ)
io

A partir do projeto “Grupo 4 na Cidade Criarteira: vamos brincar, criar, aprender e
vivenciar a cidade?” as criangas construiram uma casa em uma producao coletiva com

muita cooperagao, criatividade e envolvimento!
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A capacidade de criagao dos seres humanos é imensa, sendo um bom exemplo a nossa
capacidade de inventar simbolos para hos comunicar, e assim, ler o mundo para além das
palavras escritas. O grupo 5 matutino, seguindo as pistas do contexto investigativo das
diferentes linguagens, conheceu o Instituto Braille e recebeu a visita do Euluze, pai da
Guilhermina, que nos ensinou o alfabeto em Libras.

“Como as aves, as pessoas sao diferentes em seus voos, mas iguais nos direitos” (frase do
mural do instituto)
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No més de junho o grupo 2 conheceu a Escola de Ciéncias e Biologia de Vitoria, ampliando
suas experiéncias junto aos colegas e educadoras. Na segunda foto, o grupo 2 faz pose

antes de ir passear.




No dia 11/07 as criancas do G4V receberam seus familiares para apresentarem a
"Exposicao Animal', com as pesquisas que realizaram e apresentaram sobre animais.
Cada crianca pesquisou um animal que iniciava com uma determinada letra do alfabeto.
Foi um momento que as familias puderam ver um pouco do que as criangas

apresentaram em sala. Foi uma alegria receber as familias!




O G5V explorou os continentes! Para isso, visitamos diversos paises por meio de
cartazes confeccionados pelas criangas e suas familias. Fomos para Argentina,
Canad4, Costa Rica, Africa do Sul, Egito, Suriname, Grécia, Arabia Saudita, Nepal,

Japao e Franca. Qual seréa nosso proximo destino?

NEPAL A
P




{;!'”““-‘ n?"‘r"-\ & 06 ’”rn,ra*'\nm

™ AD oA D =
o e e b o b o e

Atividade com bolas e alvo, objetivando proporcionar diferentes desafios

corporais com diferentes materiais.




Nesse semestre as criangas em conjunto com a equipe da biblioteca desenvolveram
momentos de vivéncias literarias que tiveram como objetivos ampliar o repertoério
vocabular das criangas e estimular o imaginario infantil.
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Uir F.  °V°¢ AliceB.  20/06
G5V G5V

08/06 19/06

Laura C. Rafael V.
G5V G3M

Melina G. /X Jodo Pedro M.%7/°¢
G2V G5M

Felly Andsersinia!
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ASSOCIACAO DE PAIS, EDUCADORES E AMIGOS DA CRIARTE
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EQUIPE DE CRIACAO E PESQUISA:

DANIELY RODRIGUES CARVALHO
FLAVIA AMORIM SPERANDIO
MARIA JOSE RASSELE SOPRANI

COORDENACAO:

FLAVIA AMORIM SPERANDIO
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