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Apresentacio

Caras professoras2 falar sobre o tema das relagdes entre criangas e adultos na Educacao

Infantil ¢ importante dada a sua relacdo com as temdticas mais gerais do processo de

desenvolvimento das criancas e das finalidades dessa etapa da educacdo. E s em

que a midia traz de forma recorrente episodios de violéncia entre alup6¥ e es com

professores como um problema das escolas de Ensino Funda elztﬂ gdio, resta-nos
ar

interrogar se a Educacdo Infantil também enfrenta questdoe idas. Devemos

destacar que na sociedade contemporanea a Vio estado presente

cotidianamente na vida de uma grande parcela da ¢d0 ¢ “assombrado” os que

estariam mais distantes. As questdes ligad ss omeno chegam as diversas

institui¢des sociais e inclusive as creche pré-escolas. As criangas tomam
conhecimento de relatos de crimes, assaltos, aSsassinatos que s3o veiculados pela
televisdo, ou mesmo presenciam e % @ m seus locais de moradia. Desse modo, ¢é
preciso refletir e colocar em ag &gias que possibilitem uma a¢do educativa que
auxiliem as criangas a lidar ¢ s diversas formas de violéncia. Além disso, ¢ bastante
comum ouvirmos quei mordidas, empurrdes e outros comportamentos de
enfrentamento entr criapcas que sao interpretadas pelos adultos como indisciplina e
até mesmo com éncia. Problematizar essa interpretagdo pode auxilia-la, professora,
na conduca @ te de tais comportamentos e ajudd-la a pensar em formas mais
congtrutivas i de promover a resolu¢do de conflitos e as relagdes entre as criangas de
mo . Para enriquecer a reflexdo sobre as relagcdes que se estabelecem nas
instituicdes de Educagdo Infantil consideramos importante trabalhar com os conceitos
de indisciplina, violéncia e agressividade.

As pesquisas indicam uma utilizag¢do indiscriminada dos termos indisciplina e violéncia

no ambiente escolar. Apesar disso, os estudiosos defendem o emprego do conceito de
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indisciplina somente para os comportamentos que desrespeitam as regras criadas
estritamente para garantir as condi¢gdes necessarias a realizacao do trabalho pedagdgico.
Destaca-se que os estudos sobre a indisciplina e/ou violéncia escolar t€ém sido feitos no
Ensino Fundamental e Médio e que na Educacdo Infantil ndo ¢é possivel utilizar o termo
violéncia se estivermos nos referindo ao comportamento das criancas. Isto porque a
intencionalidade ¢ uma qualidade da agdo violenta. Isto €, ¢ preciso que o autor tenha
consciéncia de que a sua agdo pode causar danos ou prejuizos a outras pessoas. Além
disso, os estudiosos chamam a atencdo para a dimensao moral da violéncia, que s6 pode
ser assim entendida quando quem age consegue reconhecer o “certo” e o 0” na
vida e nas relagdes com outras pessoas.

Desse modo a realizagdo de atos violentos pressupde que a pes oa.j'%/ esenvolvido

a capacidade de compreender e interpretar as situagdes vividas. essas caracteristicas

que definem o ato violento (ou a violéncia), e consid¢ esenvolvimento das
criancas na faixa etaria de O (zero) a 5 (cinco) ago ,@ado fHa como dizer que essas
criangas agem de forma violenta. Pois, q vontade de incomodar ou
machucar possa estar presente nos motivos da“€iianca, elas ndo conseguem avaliar de

forma completa as possiveis consequéngias de seus atos. Além disso, ndo possuem

controle completo do proprio compo to, estando mais suscetiveis as reacoes
provocadas pelas emogdes. De &nda, lembrar que diferentemente das criangas
maiores ¢ dos adultos, nessa efaria de 0 (zero) a 5 (cinco) anos, as criangas ainda
ndo t€m completamentgAdes lvida a linguagem. Por essa razdo a emocao ainda ¢
traduzida basicam or/meio de gestos. Esse entendimento coloca em questdo
também a atitud qualificar o comportamento das criangas de indisciplina, pois para
isso terj

mo @ assegurar que elas ja possuissem pleno entendimento das regras de
conyivéncia social adotadas pelas institui¢des de Educacao Infantil.

Os ioneiros do psicologo suico Jean Piaget alertam para o fato de a crianga ir
construindo progressivamente sua moralidade, portanto, na Educacdo Infantil ¢
complicado falarmos de indisciplina e violéncia. J4 que esses conceitos tratam
respectivamente do desrespeito a regras e da intengdo de prejudicar outro ser humano e
que as criangas atendidas pela Educagdo Infantil estdo se inserindo no mundo da
moralidade e construindo paulatinamente as noc¢des de certo e errado. Portanto, ndo ¢
possivel cobra-las por agirem de determinado modo ja que entre as finalidades dessa

etapa da educagdo esta a promocgdo do desenvolvimento social — a ajuda para que essas

criancas possam construir relacdes com os outros de forma respeitosa.



Outro conceito comumente utilizado nas escolas € em outros contextos para definir
determinados comportamentos das criancas ¢ o de agressividade. No entendimento do
psicanalista inglés Donald Woods Winnicott a agressividade ¢ vista como nossa energia
para ir ao encontro do mundo e do outro, como uma tendéncia inata ao movimento, a
acdo. As pessoas sao entdo desafiadas cotidianamente a encontrar meios de exercer sua
agressividade, o que pode ser feito, por exemplo, através das atividades de trabalho e
das brincadeiras. Sendo assim, a agressividade ndo estd associada a comportamentos

negativos, ruins. Entretanto, essa mesma energia que nos pde em movimento pode

passar a ter outra funcdo quando ndo estamos nos sentindo bem conosco, 0SSO
“mundo” interno. Nessas situagdes a agressividade pode ser utili odo a
o

hostilizar os que estdo a nossa volta e ¢ nesse sentido que od% ida como um
naltda

sindbnimo do conceito de violéncia. Mesmo com essa segund de os atos de

Como uma tentativa de encontrar no ambiente a e e ajude a restaurar um

apropriado dizer que as criancas da Educacd

agressividade hostis podem ser vistos como um pedido’de 0 por parte da crianga.

equilibrio interior perdido. Tendo como re ia s diferenciacdes seria mais
nfantil apresentam comportamentos
agressivos hostis e ndo comportamentgs violentos ou mesmo comportamentos de
indisciplina.

O fato do comportamento das '&1&0 poder ser interpretado como violéncia ou

indisciplina ndo diminui a i ancia de se discutir esses temas na Educagdo Infantil,
j& que as criangas pod e como ja indicaram vdrias pesquisas, vitimas de agdes
violentas por parte a s que deveriam educa-las. Ao agirem assim, esses adultos

ndo so desrespei os/varios direitos das criangas, como perpetuam modelos de agdo

violentgs qu @ xtremamente danosos para o desenvolvimento dessas criangas.

agressividade. Inicialmente veremos as indicagdes das Diretrizes Curriculares Nacionais
para a Educacdo Infantil que se relacionam a esses temas. Depois trazemos aspectos
teoricos que ajudam a compreendé-los melhor. Apds estas reflexdes apresentamos
propostas e sugestdes de atividades e experiéncias que possam lhe ajudar professora, a
criar um ambiente onde as relagdes entre vocé e as criancas, ¢ delas entre si, possam
ocorrer de forma mais respeitosa e saudavel. Para concluir, sugerimos algumas leituras
sobre o desenvolvimento infantil e sobre os temas da violéncia, indisciplina e

agressividade.



Diretrizes

Um primeiro aspecto a ser destacado nas Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Educacdo Infantil, estabelecidas pela Resolucdo da Camara de Educagdo Bésica do
Conselho Nacional de Educacdo — CEB/CNE N° 05, de 17 de dezembro de 2009, ¢é a
concepgao de crianca e de seu processo de desenvolvimento que deve orientar as
propostas pedagdgicas. No Art. 4° a crianga, tida como centro do planejamento
curricular, ¢ compreendida como um sujeito historico e de direitos, que por meio das
interagdes, relagdes e praticas cotidianas que vivencia, constroi sua identidade pessoal e

coletiva, assim como constroi sentidos sobre a natureza e a sociedade/pteduzindo

cultura. Esse processo de construcdo de sentido para o mundo fisic ocorre
, . . . o g .
através de diversos comportamentos, destacando-se: bringar, & , fantasiar,

desejar, aprender, observar, experimentar, narrar, questionar.

\

egtado de trocas e relagdes.

Essa concep¢do sobre a crianga ¢ 0 modo como se d ortalece o lugar da

instituicdo de Educa¢do Infantil como um ambientg
Onde as experiéncias particulares vividas no iliar podem ser ampliadas e
enriquecidas pelas interacdes com outras criafigas, adultos e objetos que ndo faziam

parte do cotidiano das criangas. A patticipagdd nesse novo ambiente vai também

influenciar o desenvolvimento day pr dentidade, sendo esse também um dos
objetivos da Educacdo Infantil: &tuar a condi¢do da crianca como sujeito de
direitos as Diretrizes chama tencao para a legitimidade da presenga da crianca nas
instituicdes de Educacga il pelos beneficios que essa experiéncia pode trazer para
ela e ndo somente que s necessidades de suas familias sejam atendidas. Esse ¢ um

aspecto central ue Ja professora deve levar em consideracdo quando pensa nas

senvolve com a crianga nesse espago.

esolugdo outros aspectos complementam o Art. 4°, reforcando que as
pro dagdgicas devem respeitar principios €ticos, politicos e estéticos (Art. 6°) e
que devem garantir o cumprimento das fungdes sociopolitica e pedagdgica das
instituicdes de Educacdo Infantil, em especial por oferecer condi¢des e recursos para
que as criangas usufruam seus direitos civis, humanos e sociais (Art. 7°, inc. I). Ao tratar
do objetivo central das propostas pedagogicas — garantir a crianga acesso a processos de
apropriacdo, renovacdo e articulagdo de conhecimentos e aprendizagens de diferentes
linguagens — as Diretrizes vdo novamente evidenciar a necessidade de assegurar o
direito a protecdo, a saude, a liberdade, a confianga, ao respeito, a dignidade, a

brincadeira, a convivéncia € a interagdo com outras criangas. (Art. 8°). Destaca-se aqui a



importancia de que as relagcdes entre adultos e criangas sejam pautadas pelo respeito,
ficando explicitamente condenadas acdes violentas, de negligéncia, repreensdo ou
castigo que possam causar prejuizos fisicos e psicologicos as criangas (Art. 8°, §1°, inc.
X). O respeito aos direitos das criancas se coloca como algo central a ser contemplado
nas acoes pedagdgicas das instituicdes. Suas fungdes de cuidado e educagdao que sdo
compartilhadas e complementares a a¢do das familias (Art. 7°, inc. II) devem romper
com as varias formas de relagdes de dominagdo. Entre elas se destacam a que se
alimenta da diferenca de idade, exigindo que as professoras estejam atentas para que os
comportamentos e atitudes exigidos dos adultos ndo se imponham sobre as idades
das criancas. Um exemplo disso pode ser a exigéncia de que as cria anegam
quietas e caladas por longos periodos de tempo sem o envolvj e. C ividades de
seu interesse. Esse controle ja possivel e esperado por parte dos n}f)ode ser motivo

3

um meio de romper com o “adultocentrismo’ larganie ififidido na nossa sociedade.

de muita tensdo e desgaste para as criangas. O respeito 4 icidades das criangas ¢

Esse adultocentrismo se expressa quando do se comportar do adulto ¢
considerado o jeito mais correto e superior deidar com a realidade. Por essa razdo, a
principal tarefa educativa seria “lapidarl’ as criangas para que seu comportamento
inquieto, ilégico, desordenado, des controle do comportamento, uso da razao
e ordem presentes no compo ent@padulto. Os estudos da sociologia da infancia
alertam o quanto esse adulto iso pode impedir que reconhegamos a crianga como
um sujeito pleno, que odo particular de lidar com a realidade e que nao ¢

inferior ao do adul sse dlerta deve estd presente cotidianamente nas instituicdes de

Educacdo Infantfl§As atividades e rotinas devem ser planejadas de modo a assegurar
que essas a @ ejam promotoras do processo de desenvolvimento dessas criancas,
congiderandg scus interesses, desejos e capacidades atuais, acdes que devem ter sentido
para riancas ¢ ndo para os adultos ou para o modelo de adulto que se pretende
atingir. Com isso ndo estamos dizendo que os adultos ndo devam colocar limites a ag@o
das criangas, quando essas se colocam em risco ou desrespeitam outras pessoas. O que
se coloca como relevante ¢ o modo como esse limite deve ser colocado. O didlogo, a
explicacdo, a indicacdo de como a crianca deve agir em determinada situagdo, deve ser
o ponto de partida dessa atitude educativa. Uma crianga que machuca o colega, por
exemplo, pode ser convidada a ajudar na limpeza de um corte ou arranhdo, para que
compreenda melhor as conseqiiéncias de sua agdo. Novamente as estratégias devem ser

pensadas considerando o momento de cada crianca e nao somente o ideal de adulto ou



de disciplina da instituicdo. O objetivo de garantir igualdade de atencdo e tratamento as
criangas pode auxiliar as instituicdes a romperem com as relacdes de dominagdo
socioeconOmica, étnico-racial, de género, regional, linguistica e religiosa (Art. 7°, inc.
V). Ressalta-se aqui a necessidade de que as atividades, materiais e procedimentos
desenvolvidos nas instituigdes promovam a auto-estima das criangas. Nesse sentido
destaca-se a exigéncia de que as condicdes particulares das criangas, como 0 sexo € cor
da pele, sejam foco de trabalhos que ajudem a enriquecer seu desenvolvimento.

Meninos e meninas precisam receber estimulos para desenvolver suas vdrias

habilidades, sejam elas relativas ao movimento ou cuidado com o corpg. Resquisas
evidenciam que as instituicdes tendem a repetir os modelos da socieda ao que
¢ adequado aos meninos e as meninas. Estimulando nos meninogyas@bmificadeiras de

movimento e luta e nas meninas as brincadeiras de cuidados co casa e com O corpo.
As relagdes de dominacdo étnico-racial também nie estaque. As criancas

aprendem a se valorizar e se respeitar por meio das‘r om as outras pessoas. A

professora deve manter uma vigilancia ate suas atitudes transmitam as

criangas o sentimento de que sdo aceitas e valorigadas, independentemente da cor de sua

pele. Pois, o modo como toca, conversa g escuta‘a crianga pode fazé-la se sentir aceita

ou rejeitada. Além disso, ¢ im e os materiais utilizados também nao
reproduzam um ideal de beleza [&1 geral o da cor da pele branca e cabelos lisos,
que possa causar constrangi 0 aS criancas que ndo tém essas caracteristicas. Essa
aten¢do ao modo com aticas pedagogicas devem acontecer sdo reforcadas nos
incisos do Art. 9°gDestacando-se a garantia de que as experiéncias promovam o
conhecimento dé™8i e do mundo por meio da ampliagdo de experiéncias sensoriais,
expressiyas, @ orais que possibilitem movimentagdo ampla, expressdo da

indigidualidade e respeito pelos ritmos e desejos da crianga (inc. I); e ampliem a

a participagao das criangas nas atividades individuais e coletivas (inc. V).

A adogdo da nogdo de crianga e de processo de desenvolvimento colocada pelas
Diretrizes fortalece a importancia das institui¢des de Educagdo Infantil como contextos
privilegiados de desenvolvimento. No entanto, para que isso acontega ¢ necessario
mudar as formas de relagdo entre adultos e criangas, seja na familia ou na escola. Os
adultos sdo responsaveis pelos cuidados e pela educacdo das criangas. Mas, € preciso
lembrar que isto ndo retira dos meninos e das meninas, sua condi¢do de sujeitos de
direitos que devem ser ouvidos e terem suas necessidades respeitadas no processo

educativo.



Destaques
Compreendendo a crianga como um sujeito socio-historico que se desenvolve a partir
das relagdes que vivencia, destacamos a seguir o modo como o conceito de
agressividade participa do processo de desenvolvimento infantil.

Os bebés nascem com a capacidade de tornar-se um ser social em todos os sentidos,
bastando que lhe deem as condi¢des para desenvolver essa capacidade. A funcdo do
meio ambiente (a familia, em primeiro lugar, e depois a pequena "sociedade" em que a
crianca cresce) ¢ de proporcionar ao novo individuo suficiente estabilidade e
confiabilidade para que ele se sinta seguro de si e, em consequéncia, sgfa az de
perceber o outro e de devolver-lhe o que recebeu. Quando aquele e, Gwidam da
crianga atrapalham seu desenvolvimento, interferem demais m’q& de menos
(abandonando), surgem as doengas. Nessa concepgao deseénvolvimento a
Y

ovimento ou do uso livre

"agressividade" ¢ tida como o impulso para agir, para i a de algo, para sair do

lugar. E sindnimo de iniciativa, de energia empregada

—

da capacidade de desejar e tentar alcancar sa ejada. Nesse sentido, ela ¢

fundamental no desenvolvimento saudavel da“€fianca. Além dessa primeira fungdo, a
agressividade pode se transformar em hgstilidad€, quando a crianga ndo se sente bem
consigo mesma ¢ demonstra isso outras pessoas ou a si mesma. Esses atos

sdo um pedido de socorro para aStentras pessoas possam ajuda-la a modificar seus

sentimentos ruins. Nessas sit es € a agressividade pode ser tida como um sindénimo
da violéncia, se o auto stinguir o “certo” do “errado” e tem consciéncia dos
danos que pode ca as.outras pessoas.

Retomando a de dofrazida anteriormente de restringir o conceito de indisciplina aos

¢ dificultam o exercicio da pratica pedagogica; vale destacar que os

mesmo comportamento seja avaliado de modo diferente conforme o lugar em que
aconteca. No que se refere a Educacdo Infantil, esse alerta se torna ainda mais
contundente, pois primeiramente devemos pensar nos objetivos dessa etapa da educagdo
e na adequacdo dos modelos pedagogicos que utiliza. Estudos indicam que muitas
instituicdes de Educagdo Infantil “importaram™ o modelo pedagodgico tradicional das
outras etapas da educac¢do. Colocando como comportamento ideal das criangas 0 mesmo
esperado de um bom aluno que deve permanecer quicto e¢ calado. A adogdo desse

modelo ¢ complicada se considerarmos a necessidade de promover o desenvolvimento



integral das criancas. O uso do corpo e da linguagem deve ser amplamente estimulado
visto que sdo ferramentas essenciais a apreensdo do mundo fisico e social. Além disso,
as criancas devem contar com o apoio dos adultos e das outras criangas para
progressivamente aprenderem a coordenar e dirigir voluntariamente seus
comportamentos.

O entendimento do conceito de agressividade na forma proposta neste texto compartilha
dessa idéia da crianga como um ser ativo no seu processo de desenvolvimento que lanca

mao dos recursos de que possui para se relacionar com o mundo e as pessoas que estdo

a sua volta. Quando essas relagcdes vao bem e conseguem propiciar a crian sacdo
de que ela ¢ amada, o ambiente permite que a crianca vivencie a sensacd®’d uranca.
o

Esse sentimento possibilita & crianga encontrar formas construtiy idar com a
raiva, a frustragdo, o medo etc. Um dos principais mecanismo %ZGI‘ isso sdo as
brincadeiras de faz-de-conta onde as criangas pode suas fantasias de
destruicdo de modo inofensivo. Entretanto quandom nao esta se sentindo em
seguranga, ela tem dificuldades em aceita séhfimentos negativos e sente a
necessidade de externar seu mal-estar para qu uém lhe ajude a conter-se, para que

ela ndo coloque em risco seu proprio corpo e sua fragil personalidade que estd em

construcao.

A professora de Educacdo Infa 1& estar atenta para diferenciar a agressividade

espontanea, que coloca a criahga,em’constante movimento e atividade, da agressividade

hostil presente nos co ntos em que a crianca machuca os colegas ou a si
mesma. Por exem bé que comeca a morder os objetos e acaba também
mordendo o col ode estar fazendo isso por ainda ndo diferenciar o que pode e o

nordido. Como ele ainda ndo tem plena consciéncia de seu corpo ele

que pode e o que ndo pode ser mordido. J& se outra crianga maior, que ja tem nogao do
que pode ou ndo ser mordido, morde um colega ¢ preciso que a professora procure
investigar junto com a crianca as razdes dessa conduta, mostrando-lhe formas
alternativas de resolver os conflitos, demonstrar a raiva, a insatisfagdo. Uma
possibilidade de ajuda ¢ oferecer a essa crianga atividades em que possa descarregar sua
energia sem machucar os colegas — as atividades motoras sdo propicias a essa fungdo —
pular corda, saltar pneus, dangar, subir e descer escadas etc. E preciso também que a

professora ajude a crianga a nomear seus sentimentos € emogdes, perguntando se ela



estava com raiva, se estava nervosa etc.; ¢ também que apresente a crianga o didlogo
como a principal ferramenta de negociacdo entre as pessoas. A professora pode
inclusive apresentar para a crianga possiveis frases para que ela falasse para o colega de
seus sentimentos/emog¢des ou mesmo ajudar a crianga a ter essa conversa com o colega,
se ela assim desejar. A nog¢do da infancia como uma fase de descoberta da cultura deve
contemplar também o mundo da moralidade, compreendendo que as criangas aprendem
o que ¢ certo e errado € 0 modo como devem se comportar através das experiéncias que

vivem. Portanto, ¢ fundamental propiciar momentos em que sejam trabalhadas as

nogoes de eu-outro, meu-seu, certo-errado, cooperagao, colaboragdo. A gra atica
dos direitos humanos pode servir de eixo condutor de véarias atida ja que
contemplam os temas maiores das relacdes democraticas e respeitosas as pessoas.

O respeito a diversidade e a consideracdo da riqueza que elayproporciona ajuda a

construir um ambiente cooperativo. O modo de j)r agressividade hostil ¢

justamente oferecer um ambiente em que a crianga se ‘S cura e respeitada e tenha

liberdade para demonstrar sua raiva e insatisfag
As reflexdes acima reforcam a importancia dds relacdes entre adultos e criangas e

indicam o quanto essas interagdes podemgpromover ou dificultar o desenvolvimento das

criancas. Como vimos, a agressivi pode ser resultado de interagdes de ma

qualidade vivenciadas pelas "cfianc ssas interagdes tanto podem acontecer no
ambiente familiar quanto ndsWinstituicdes de Educacdo Infantil e nos dois casos ¢
preciso uma intervencagdessagghstituicoes.

No caso de suspeitagde a crianca esteja sendo vitima de violéncia no ambiente

familiar, as instittigdes’devem se portar conforme indicado na Constitui¢do Federal de

1988 e mo Hs da Criancga e do Adolescente (Lei 8069 de 13 de julho de 1990) -

ECA. A garantia da protecdo dos direitos das criancas e adolescentes como dever do
Est familia aparecem nesses instrumentos legais e indicam o imperativo de
denunciar a suspeita ou confirmacdo de maus tratos e demais violéncias contra as
criangas. Como colocado pelo art. 13 do ECA a instituicdo deve comunicar suas
suspeitas ao Conselho Tutelar do municipio. Considerando o publico atendido pela
Educagdo Infantil essa denuncia se coloca como ainda mais necessaria, visto que nos
anos iniciais as criancas sdo totalmente dependentes dos cuidados dos adultos, ndo
tendo forga fisica, compreensdo e mesmo condi¢des financeiras para se afastar

voluntariamente de um agressor.



Cabe destacar que as denuncias ao Conselho Tutelar podem ser feitas de forma
andnima, garantindo a seguran¢a de quem prestou essa informacao.

Merece especial aten¢do nesse texto, as ocorréncias de maus tratos no interior das
instituicdes de Educagdo Infantil. Para tratarmos desse tema voltaremos a falar de
violéncia e disciplina. Muitas ocorréncias de violéncia contra as criangas ocorrem
porque a professora acredita estd fazendo o que ¢ melhor para a crianca, tendo como
base um modelo disciplinar que prega a necessidade da obediéncia a qualquer custo.

Uma crianca que € obrigada a ficar ao lado da professora porque bateu em um colega,

estd sendo castigada e esse ato pode ser interpretado como uma violé isica e
psicoldgica contra essa crianga. Entretanto, se a professora est1ver SO cupada
em manter a disciplina na sua sala de aula, pode consi a atitude ¢

importante para que essa crianca aprenda a controlar seus Wov entos e a nao
desobedecer. Aqui vemos novamente o adultocentrismo a ‘e a desconsideracao
das necessidades da crianca. Esse castigo pode cridr desgaste fisico e emocional
para essa crianga. Ao se sentir desconfortave o mente vai novamente repetir
0 comportamento agressivo hostil contra o co ja que ndo foi ajudada a entender e
resolver a situacdo de outro modo. Diante do fiovo episddio de bater no colega a

professora pode repetir 0 mesmo 18 Wvaria-lo deixando essa crianga sem o seu

tempo de parque, por exemplo, simig/ciclo de castigos serd mantido.

Abrir os olhos e a percepgao®© ental, professora, se quisermos de fato promover
uma educacdo respeitosd, qUegtetire o grande poder dos adultos sobre as criangas.

Somos fisicamente gmais fopte e temos como principal tarefa servir de exemplo para o

comportamento as Lriangas. Se ao agirmos nos utilizamos de meios violentos para

educa-1

0 @ oderemos esperar do comportamento delas? Essas reflexdes devem
ser feitas diarlamente para que consigamos quebrar com as armadilhas dos modelos
aut de educacdo das criancas. Esses modelos entendiam e defendiam as
punicdes e os castigos como ferramentas eficazes na formagdo de pessoas doceis e
obedientes. O mais dificil de romper com esses modelos € que eles estariam justificados
por um ideal nobre — tornar a crianca um adulto de bem. Portanto, cabe novamente
questionar e refletir sobre as regras € normas das instituicdes de Educagdo Infantil,
lembrando que devem promover o desenvolvimento integral das criangas, no momento
presente e ndo pelo que futuramente elas devam ser. Esse objetivo maior invalida as

acoes disciplinares que exijam controle corporal e da fala. Desse modo ¢ fundamental a

avaliacdo cotidiana das atitudes dos adultos com as criangas para que esses modelos



violentos sejam banidos das institui¢des de Educacao Infantil. Tendo em vista todas as
reflexdes acima, passemos entdo as propostas concretas de atuacdo no cotidiano das

creches e pré-escolas.

Sugestoes de Acoes, Propostas, Projetos

Neste topico resolvemos dividir as sugestdes em trés partes: a) orientagdes gerais de

organizagdo das praticas pedagogicas nas institui¢des de Educacao Infantil; b) sugestdes

para o trabalho com criangas de 0 a 3 anos; c) sugestdes para o trabalho com criangas de

4 e 5 anos.

Orientacoes gerais

Considerando o0 modo como compreendemos a agressivid de’ 'Xt, apresentar
t

sugestdes de praticas diretas com as criangas consideramos impo e fratar de aspectos

gerais do modo de organizagdo das instituicdes de
contribuir para o desenvolvimento sécio-afetivo das‘c ¢ para a promogao de seu
desenvolvimento moral.

O estabelecimento de um ambiente de confiangé é fundamental para a tranqiiilidade e
bem-estar daqueles que partilham um megsmo espago. Tornar a institui¢do de Educacdo
Infantil um lugar agradavel para e criancas ¢ um primeiro passo para
fortalecer o trabalho educativo acamtece. Como estamos falando de um sentimento,
o modo de garantir a ocorrénci@e manutengdo dele se da por meio das relacdes que se
estabelecem entre as ne delas com os adultos. Uma relagcdo para propiciar
seguranga precisa ta os ingredientes do respeito, da atengcdo e do cuidado.
Considerando as/C§pecificidades da infancia e o direito a prote¢do que essa etapa exige,
os adultos «@ garantir que as relagcdes vivenciadas no ambiente das instituicdes
ocofram do melhor modo possivel. Para tanto devem estar constantemente atentos a
pos oral, a modulagdo de voz e a utilizagdo da linguagem oral. O modo como
nos comunicamos com o outro ajuda bastante na promog¢ao de uma relacdo respeitosa e
cuidadosa, portanto devemos buscar a proximidade com a crianga, tentar falar no tom
mais baixo possivel e escolher palavras que possam facilitar o entendimento do que
queremos dizer. Agindo desse modo as professoras oferecem as criancas modelos de
relacdo que podem servir de inspiragcdo para as relagdes que as criancgas desenvolvem

com as demais criangas e adultos. Esses principios podem inclusive ser trabalhados e

ensinados por meio de atividades que promovam a cooperacao e a colaboracgao.



Outro item que pode auxiliar o estabelecimento de um ambiente de confianca ¢ a
familiaridade com os espagos e tempos da institui¢do. Esse ¢ um aspecto relevante e que
por vezes ¢ mal compreendido. A organizacdo das atividades nas instituicdes de
Educacao Infantil deve seguir uma rotina que auxilie as criangas a antecipar os eventos
e com isso minimizar a ansiedade diante do desconhecido. Entretanto, o
estabelecimento da rotina ndo pode engessar as interagdes € se impor aos ritmos e
especificidades das criangas. A utilizacdo dos espacos e a realizagdo das atividades

devem acontecer de forma prazerosa e possibilitar o aproveitamento de situagdes

inusitadas que podem enriquecer o processo de aprendizagem das crianga iSO ¢
preciso que o tempo pensado pelo adulto seja flexivel de modo a respeftar mo das
o

criangas. Um exemplo do que estamos falando pode ser a hora do ﬁ — momento
planejado para que as criangas durmam, em geral depois do % a troca de turno
de alguns profissionais. Nao ¢ razoavel que o sono’s tividade imposta as
criancas, portanto apesar de planejar esse moment‘) €%rectSo que se tenham outras
opcdes para as criangas que por ventura nao ou ndo queiram permanecer
deitadas. Se ndo houver essa flexibilidade u omento que poderia ser de grande
relaxamento para a crianga podera se transformar ¢ém tensao e desconforto.

E desejavel que também se migj rotatividade de professoras que lidam
diretamente com as criangas. 1&véncia diaria favorece o estabelecimento de
vinculos e trocas afetivas sa is Entre as criancas e os adultos responsaveis pela sua
educacdo. ConhecendgAde do particular cada crianca as professoras podem
desenvolver estratégi aig’adequadas para a sua educacdo. Sendo assim, quando nao ¢
possivel manter esmo profissional, essa troca deve ser feita com a informacgdo as
criangag,sob @; otivos que levaram a saida da professora. Essa mesma atencao deve
oriefitar a organizacao da jornada de trabalho dos profissionais que atendem os bebés e
as que ficam nas instituicdes em hordrio integral. Deve-se minimizar a
rotatividade dos adultos para garantir o estabelecimento de relagdes mais estaveis com
os bebés e as criangas. As instituicdes devem também ter no planejamento do horario de
trabalho das professoras momentos de formagdo continuada e planejamento das
atividades, garantindo com isso a saude e satisfacdo das mesmas com o ambiente de
trabalho. A atenc¢do as condi¢des de trabalho das professoras pode facilitar bastante o

trabalho que elas desenvolvem diretamente com as criangas. Sentindo-se valorizadas e

respeitadas poderdo também promover esses sentimentos nas criangas.



O nuamero de criangas por adulto € outro fator relevante na criacdo de um ambiente de
seguranca e proximidade. O Parecer CNE/CEB N° 20/2009, publicado no Didrio Oficial
da Unido do dia 11/11/2009, recomenda, no caso de agrupamento de criangas por faixa
de idade, a proporcao de 6 a 8 criangas por professora (no caso de criangas de zero € um
ano), 15 criangas por professora (no caso de crianga de dois e trés anos) e 20 criancas
por professora (nos agrupamentos de criancas de quatro e cinco anos). As instituigdes
que trabalham em turno integral precisam aumentar o nimero de adultos e de
preferéncia prever a existéncia de duas professoras por turma para garantir que a
realizacdo das atividades de higiene e alimentagdo acontegam de forma tran

O acesso das familias ao espago da instituicdo também favorece o estdbel ento de
um ambiente de confianca. Percebendo que seus familiargs .p e nsitar pela
instituicdo e que valorizam este espaco, as criangas podem se &is motivadas a

permanecer nesse ambiente. Esse acesso deve ser privilcgi omento de ingresso

¢ao ¢ fundamental para
um bom vinculo da crianca com a instit ' professora, portanto, deve ser
planejado de modo a contemplar as necessida@les, anseios e sentimentos dos bebés,

criancas e de seus familiares. Sendo assim ndo € possivel pensar um tempo rigido para

que um familiar acompanhe o bebé a nos primeiros dias. Ja sdo conhecidas as
estratégias do familiar da cria pctmdanecer periodos de tempo na instituicdo que
progressivamente vao send idos. Aqui, novamente cabe o alerta quanto a

procedimentos rigidos m ou menosprezam os choros e demais expressoes dos

ig
bebés e criangas nogperi e adaptacao. Nas instituigdes que zelam pelos direitos das
criangas nao ha’lagar Jpara antigas crengas de que os bebés devem ficar chorando

nchego para que se “acostumem” com o lugar e ndo fiquem

Ou seja, ndo ha justificativa para negligenciar a expressao da crianga e ndo
sse momento delicado. E no caso de ndo acolher o bebé, a professora esta
agindo de modo violento, desrespeitando os direitos de seguranga e satide desse bebé.
Resta ainda destacar que mesmo depois do periodo de adaptagdo ¢ importante manter o
acesso das familias nas institui¢des de preferéncia com a realizagdo de atividades
coletivas entre criangas, professoras e¢ familiares.

A capacidade de brincar ja estd presente desde o nascimento e se estende por toda a
nossa vida, sendo na infancia o principal meio de constru¢do de conhecimentos e
apropriagdo da cultura. A brincadeira deve ser estimulada e integrada em todo o

cotidiano do trabalho das institui¢des de Educagao Infantil. Ressalta-se que além de



planejar e estimular brincadeiras compativeis com a faixa etaria das criancas deve-se
planejar tempos e espacos para a brincadeira livre, entendida como aquela que as
criangas escolhem o qué e como fazer. O ato de brincar ja ¢ em si uma atividade que
promove o desenvolvimento, portanto, ndo € preciso que as professoras fiquem
preocupadas em tornar essa atividade pedagdgica através de perguntas ou intervengdes
que direcionem o comportamento das criangas. Deve-se, entretanto, manter um olhar
atento que garanta uma intervenc¢do rapida no caso de algum acidente ou na ocorréncia

de brigas e discussdes entre as criangas. Outro item de destaque, em especial no que diz

respeito ao tema da agressividade ¢ uma crenca de que ndo se dev, itir

brincadeiras de lutas e combates entre as criangas € em especial ¢ eninos
o

porque isso seria um estimulo a violéncia. Conforme dito anterio rincadeira ¢

um dos modos de manifestar a agressividade de forma constrtitiva, Jportanto, ndo ha
porque proibir as lutas e combates ja que através delas as G podem liberar energia
sem machucar o outro. Ressalta-se a necessidade d! s €fiancas sejam percebidas

\

mo as consideradas negativas. Essa

como sujeitos que partilham com os outro nos todos os sentimentos e

emocdes, tanto as consideradas positivas,
percep¢ao auxilia os adultos a ndo condgnarem as$ expressdes de raiva e frustragdo e a
ajudarem as criancas a encontrar fogma tivas para essas expressoes.

Outro aspecto que merece ser r e& ¢ a necessidade de trabalhos individualizados
com as criangas nas institur¢ Educagao Infantil. Como cada crianga tem um
percurso Unico ¢ impektan ue as professoras estejam atentas as necessidades
singulares que preci ep/trabalhadas de modo particular. Pensando especificamente

na situacdo de ca8 que apresentem uma grande frequéncia de comportamentos

agressivos ¢ @ s ‘colegas ¢ fundamental que se busque conhecer as motivacdes dessa

se encontre alternativas que lhe auxilie a modificar sua conduta. Uma
a linguagem oral pouco desenvolvida pode recorrer somente aos gestos
para retirar os brinquedos da mao dos colegas. Agindo assim pode acabar sendo
rejeitada e excluida do grupo. Nesse caso a professora precisa intervir ajudando essa
crianga a se comunicar melhor para que ela consiga interagir de forma mais saudavel
com as outras criancas. Para tanto pode usar atividades de dramatizagdo e reconto de
historias tanto para promover a linguagem oral como para estimular os valores de
cooperagdo e solidariedade. Tenho como exemplo o relato de uma professora de
Educacdo Infantil ao perceber que uma das criancas estava sendo rejeitada pelos

colegas. Em vez de pedir diretamente para que a turma aceitasse e acolhesse a crianga



rejeitada, ela contou uma historia para a turma. Nessa historia uma crianga expressava o
quanto se sentia triste porque ndo era convidada pelos colegas de escola para participar
das brincadeiras. Com essa histdria as criangas se sensibilizaram e passaram a incluir
aquela que estava sendo discriminada pelo grupo.

Por fim, nessas orientagcdes gerais, destaca-se a novamente a necessidade de abolir os
castigos fisicos e as humilhagdes do ambiente das instituigdes de Educacao Infantil. Se
quisermos promover um ambiente de confianca ¢ incompativel expor as criangas a
situacdes que provoquem desconforto e mal-estar, especialmente perante os colegas.
Essa questdo ¢ bastante séria e fere frontalmente a concepcdo da crianga

de direito, como cidada. Nao ¢ incomum ouvirmos ou presenmarm as que

desobedeceram as ordens da professora sendo colocadas de pé,ou m um lugar

mais afastado da sala ou do patio para “pensar” no que fize mesmo serem

humilhadas perante os colegas com afirmagdes do tipo: m bebé gente, ainda
nao sabe calgar o ténis.” Esse tipo de atitude desrespei

@

nas demais tarefas da instituicdo. O sentimentodde inadequagdo proveniente desse tipo

Ot parte da professora pode

ndo sO estigmatizar essa crianga perante os cQ co ificultar o seu envolvimento

de castigo e humilhacdo pode fazer com que & crianga repita o padrio de conduta
indesejado, j4 que nao ¢ ajudada a a diferente. Outras formas de violéncia
mais silenciosas podem acont otlna dos bebés. Temos como exemplo os
momentos de alimentagdo e higienel’ quando sdo obrigados a comer alimentos que nao
querem ou permanecer puit po com as roupas molhadas e sujas. A situa¢do nesses
casos ¢ ainda mais, preogupante porque os bebés sdo completamente indefesos,
dependendo intettamente dos cuidados de outras pessoas. Destaca-se aqui a necessidade

de que r@ ras compreendam as diversas linguagens dos bebés e criangas € em

el e lugar das emogdes. A importancia de reconhecer e escutar o choro das
olhendo e respeitando essa forma de manifestacdo exige que a professora
consiga controlar suas proprias emocdes. A teoria do psicologo francés Henri Wallon
pode ajudar nesta tarefa. Ela nos adverte sobre o poder de contagio das emogdes e sobre
a necessidade de interromper o estado alterado de percepg¢do que ela acarreta se
quisermos desenvolver alguma atividade cognitiva. Portanto, cabe a professora ajudar a
crianca a sair do estado emocional alterado e recobrar sua estabilidade. Nesse sentido,
se corrobora a necessidade de momentos coletivos de formagdo continuada que
garantam as professoras reflexdes sobre seus proprios comportamentos. Essas

consideragdes nos colocam novamente as concepcoes de disciplina e violéncia, pois o



uso dos castigos geralmente esta apoiado em um modelo disciplinar rigido em que a
crianga deve obedecer a todas as ordens dos adultos. Ao agir conforme esse modelo a
professora, as vezes até de modo inconsciente, se torna violenta, ja que desrespeita os
direitos e necessidades dos bebés e criangas. Além disso, conforme colocamos no inicio
desse texto, as criangas ja sdo expostas cotidianamente a modelos violentos de
relacionamento, por essa razdo a instituigdo deve promover e apresenta-las outras
formas de relagdo. A professora deve sempre ter em mente que ¢ por meio das
interagdes que a crianga constroi o conhecimento sobre o mundo e sobre si mesma. Por
isso, 0 modo como as relagdes ocorrem na institui¢do € uma das principai entas
de formacao das criangas e bebés. Isso coloca a relevancia de que as crj swdo sejam
expostas a modelos violentos nesses ambientes, ja que diante sszl iéncias podem
acabar aprendendo que esse ¢ o modo como também dew resolver seus
conflitos. Relembramos, novamente, como destacado rizes, 0 COMPromisso

¢ético das professoras e gestoras em garantir e promt implementagdo dos direitos
i

sociais e civis das criancas dentro e fora das 4 ‘Ao perceber que um bebé ou

uma crianca esteja sendo vitima de violéncia 1@ ambiente familiar, a professora e/ou

gestora deve comunicar o Conselho Tutelar do m

Sugestoes para o trabalho com cri

Um primeiro aspecto necessariowmo tfabalho com essa faixa etaria ¢ modificar antigas

crencas de que até o surgime a inguagem os bebés ndo teriam inteligéncia, ou ndo
seriam inteligentes. Je i nos mostra com uma riqueza de detalhes o quanto o
desenvolvimento segincr ta e se enriquece no primeiro ano de vida, possibilitando

aos bebés avancdéSqma compreensao do mundo, das pessoas e de si mesmo. Essa visdo
acentuaya n ade de um cuidado atento e respeitoso que possibilite ao bebé a
sengacao de que estd constantemente amparado e seguro. De modo pratico isso pode ser
atin uma resposta dos adultos as necessidades de alimentagado e higiene quando
estiverem causando desconforto ao bebé. Nos primeiros anos de vida ¢ importante
manter um padrdo de comportamento que interprete as expressdes sonoras e fisicas do
bebé e lhe ofereca o cuidado adequado: troca de fralda, substituicdo de roupa, oferta de
alimento etc. Além disso, com o incremento das habilidades motoras ¢ importante que
esse bebé tenha oportunidades de exercitar essas habilidades. Promover oportunidades
de deslocamento seguro e contato com objetos auxilia a progressiva constru¢do que o
bebé faz do mundo objetivo e de si mesmo como um objeto separado desse mundo. No

ambiente da Educagdo Infantil, que recebe as criancas desde os primeiros meses de



idade, os rituais de higiene e alimentacdo merecem, portanto toda a atengdo da
professora, ja que sua funcdo estd muito além da satisfacdo fisica dessas necessidades,
contribuindo efetivamente no desenvolvimento desses bebés. Perceber a importancia
desses momentos e realizd-los com a atencao devida significa colocar em pratica a visao
da indissociabilidade do cuidado e da educacao, o que se faz imperativo nesse momento
da vida dos bebés. O toque, o acolhimento e o afago sdo aliados do processo de
desenvolvimento sendo tdo educativos quanto a oferta de um brinquedo ou a leitura de
uma historia.

Estimular a expressdo dos beb&s e criancas por diversas linguage ilita o
desenvolvimento socio-afetivo e moral. O conforto proporcionado igas de
ninar que tém uma fun¢do tanquilizadora para os bebés pode ns.px( ifls atividades

com essa faixa etaria. O estimulo aos movimentos também po r de€senvolvido com

musicas mais didaticas que tém em suas letras referérc gtas” as partes do corpo,

como com musicas classicas e populares que tenh 0

\/

auxiliam na aquisi¢ao e incremento da linguagelm verbal como na inser¢ao na cultura,

gradavel e convidem as

criancgas e bebés ao movimento ¢ a danca. a matizagdo de historias tanto

vivem. Todas essas atividades po ar os bebés e as criancas a se sentirem

ajudando-os a reconhecerem os valores fzompo amentos estimulados pelo grupo onde
respeitados, amados e acolhidos{¥acilitando, portanto seu processo de desenvolvimento
socio-afetivo e de construgdo’déysuapersonalidade. Desse modo, a institui¢do possibilita
a expressao da agressividade orma construtiva, o que pode minimizar a necessidade
de comportamentosgagressivos hostis por parte das criancgas. Ainda assim, a professora

deve estar prepa e aberta para lidar com a ocorréncia de comportamentos agressivos

hostis, @ ompreender esses comportamentos e auxiliando a crianga a encontrar

outpgs formas de manifestar sua agressividade. Lembramos que a qualificagdo do

r

co nto como agressivo ¢ uma atitude da professora ou do adulto que esta
interagindo com a crianga, pois ela mesma ainda nio tem plena compreensao de si e do
outro. Vejamos um exemplo: um bebé estd sentado ao lado de outro e ao pegar um
boneco de borracha que faz barulho, bate com esse boneco no chio e depois no colega
algumas vezes. O adulto ao ver essa acdo ¢ quem interpreta e qualifica esse
comportamento como uma agressdo ao colega, pois o bebé provavelmente s6 esta
interessado na mudancga de sons que ocorre quando deixa de bater o boneco no chio e
bate com o boneco no colega. Mesmo considerando o ponto de vista do bebé, a

professora deve intervir na situagcdo ¢ explicar a ele que a sua agdo pode incomodar o



colega e que ele nao deve repeti-la. Pode inclusive oferecer outros objetos, como uma
cadeira, para que o bebé possa bater o boneco e perceber as mudangas de sons. Resta-
nos explicitar que a interpretacdo do comportamento influencia no modo como os
adultos interagem com os bebés e criangas. Portanto, uma interpretagdo equivocada que
considerasse que o bebé “sabe” o que esta fazendo e tentou “machucar” o colega,
poderia fazer com que a professora olhasse para o bebé e se comunicasse com ele de
forma grosseira. Passando a impressdo de que ele fez algo errado e que deve ser

repreendido por isso. Agindo assim, a professora pode perder a oportunidade de

enriquecer os conhecimentos do bebé e ainda fazé-lo sentir-se mal. Por issg] msistimos
na relevancia de buscar compreender a motivacdo dos comportamentds ebés e
o

criangas considerando suas especificidades. M
As dramatizacdes de historias se constituem em elemento que e contribuir bastante

S

apcis sociais e das regras

para o desenvolvimento moral das criancas. Vygotsky ja'f ol para a importancia

da brincadeira do faz-de-conta como um exercici

9

oferecendo espetaculos de teatro. Institui¢des italianas ja desenvolvem essa atividade ha

inerentes a eles. Com os bebés ja é poss za-los com essa linguagem

alguns anos e evidenciaram o interesgsg dos bebés desde os 6, 7 meses para os
espetaculos teatrais. Com as cria e 3 anos ja ¢ possivel inclusive fazer
pequenas dramatizagdes, respei &tmo e envolvimento delas. A possibilidade de
vivenciar os personagens of criancas um modo de se aproximar dos valores
culturais ¢ do ponto i dos outros, o que contribui bastante para seu
desenvolvimento . m disso, por meio das dramatizacdes as criangas podem
exercitar sua capagidade destrutiva, se permitindo exteriorizar os sentimentos ruins e

angusti

q @ dém lhe causar sensagdes desagraddveis. As possibilidades da
lingfiagem teatral sdo muitas e se estendem para a proxima faixa etaria.

Le , que conforme a teoria de desenvolvimento moral de Piaget ¢ por volta dos
2 anos que a crianga inicia sua relagdo com o mundo das regras e normas. O acesso a
linguagem verbal inaugura um novo universo que amplia sobremaneira a relagdo da
crianga com a cultura, portanto, todas as formas de enriquecer e aprimorar essa
poderosa forma de comunicagao e expressao sao validas.

Sugestoes para o trabalho com criancas de 4 e 5 anos.

O incremento das capacidades motoras e linguisticas ocorrido nos trés primeiros anos

pode ser potencializado no trabalho com as criancas de 4 ¢ 5 anos. A adverténcia as

professoras dessa fase ¢ ndo perder de vista o fato de que essas criancas continuam



necessitando e utilizando os movimentos e brincadeiras como modos predominantes de
relagdo com o mundo e a cultura. O fato de ja estarem atentas ao mundo das regras e
normas acentua a possibilidade de envolver as criancas na definicdo dos modos de
funcionamento da institui¢ao. Essa participa¢do pode ocorrer tanto no ambito da turma,
estabelecendo as regras validas para as atividades que acontecem no grupo; como pode
envolver todas as criancas da instituicdo, para estabelecer regras gerais que valem em
todos os espacgos. Essa participacdo oferece a crianga a possibilidade de ampliar seu
ponto de vista e reconhecer as necessidades das outras pessoas. O fato de ter ajudado a
construir uma regra, torna a crianga mais comprometida com seu cumprime

Outra tarefa importante ¢ auxiliar as criangas a reconhecerem e m seus
sentimentos. Devemos lembrar que como recém-chegad .é u ainda ndo
conseguem compreender e nomear o que sentem. Uma tarefa di %

3

pode entdo recuperar sua

atengdo ¢ ajudar

a crianga a expressar o que esta sentindo. No mome a’consegue fazer isso

interrompe a descarga de energia propria das em!g
estabilidade emocional.

O processo de desenvolvimento ¢ uma teia qué@ai sendo construida a partir de nossas
crengas), motoras (relativas ao

(relativas as emogdes, sentim
movimentos) e cognitivas (relatiyas teligéncia, conhecimento e compreensdo do

mundo) sdo os instrumentos qUg, possibilitam essas experiéncias. Ao mesmo tempo, as

experiéncias com as outras pessoas € com os Objetos. Nossas capacidades afetivas
, res,

experiéncias promovepa m cacdes em cada uma dessas esferas, ampliando,
reduzindo, ou mes ristalizando nossas capacidades afetivas, motoras e cognitivas.

Sendo assim, a stitiigdes de Educagdo Infantil devem continuar valorizando a

diversi puagens das criangas de 4 e 5 anos, entendendo que sua finalidade ¢
proghover o jdesenvolvimento em todas as suas esferas e ndo somente na dimensdo
cog atencao aos comportamentos e relagcdes que a crianga vivencia se afigura
como central nessa visdo, j& que o conhecimento do mundo ndo ocorre de modo
dissociado do autoconhecimento.

Jean Piaget ja defendia que as atividades escolares acontecessem por meio do trabalho
em grupo ¢ do autogoverno. Essas ferramentas podem auxiliar a crianca em seu
desenvolvimento moral promovendo a internalizacdo das regras e a constru¢do do
sentimento de justica. Conforme sua teoria até aproximadamente os 2 (dois) anos a
crianga desconhece o mundo das regras, estando no estagio denominado de anomia.

Este termo refere-se ao desconhecimento da existéncia das regras e leis; ou seja, nesses



primeiros anos a crianca sequer tem consciéncia de que existem leis e regras a serem
seguidas. Com o uso da linguagem a crianga inicia seu contato com as regras € comeca
a distinguir progressivamente o que ¢ considerado certo e errado na cultura onde vive.
Num primeiro momento a crianca acredita que as regras tém forga por virem de um
agente externo de maior autoridade, como os adultos ou mesmo “Deus”. Depois com a
maior convivéncia com outras criancas e adultos em situacdes diversificadas que sejam
reguladas por normas e regras, a crian¢a passa a compreender que as regras sao criadas
pelas pessoas e que podem mudar conforme o lugar e as situagdes. Esse periodo que se
estende até os 11, 12 anos é denominado de heteronomia. Com a adolescénCiaypode ter
inicio o terceiro estagio, denominado de autonomia, quando conseguirfiés nder as
regras e normas, ter consciéncia do valor relativo delas e fazer a @p¢ nsciente de
>

adoté-las pelo seu valor intrinseco, ou seja, por compreender traz beneficios.

Essa visdo acentua a importancia das escolas contri ra’ o desenvolvimento
moral das criangas ajudando-as a construirem a! oes”de certo e errado e a
internalizarem os valores presentes em cu O sentimento de justica
acompanha essa evolucdo do desenvolvimen oral, no estagio da heteronomia o

julgamento das ac¢des estd atrelado as suas consequéncias sem levar em consideragdo a
idade o que deve acontecer co ino que quebrou “sem querer” 10 pratos e um

menino que quebrou “por % prato, provavelmente ela ird nos dizer que o que

quebrou dez pratos dev

intencionalidade do autor. Por exemplo guntarmos a uma crianca de 4, 5 anos de

um castigo maior, desconsiderando o fato de essa agao
ter acontecido por aeidente/® ndo por vontade do menino. A transi¢do desses estagios
nao acontece de a espontanea e as criancas s6 chegardo ao estdgio da autonomia se

tivere ex ias sociais que favoregcam o autogoverno, também chamado de

autgcontrole; Sendo assim, o estimulo e a possibilidade de exercicio da autonomia
dev presentes no ambiente das instituicdes de Educacdo Infantil desde os
primeiros anos das criangas, podendo ser incrementado nessa faixa etaria de 4, 5 anos.
A organizacdo do material pessoal nos momentos de chegada e saida da instituicdo ¢
uma atividade que pode ser estimulada desde as criangas de 2, 3 anos. A escolha de
atividades e de parceiros pode fazer parte da rotina das criancas de 4 e 5 anos. Os jogos
com regras podem auxiliar o desenvolvimento moral, facilitando a compreensido e
internalizacdo das normas. Auxiliam também na aprendizagem do modo como lidar

com os sentimentos de orgulho, em geral provenientes das vitérias, como com a

frustracdo, que costuma acompanhar as derrotas. Retomando diretamente o tema da



agressividade, os jogos podem servir como outra modalidade de expressdo da
agressividade. A garra, a disposi¢do e o envolvimento exigido nas situacdes de
competicdo possibilitam a crianca manifestar sua for¢a através dos movimentos e
palavras. Ressalta-se que as professoras podem desenvolver tarefas tanto com jogos ja
disponiveis na cultura, como desenvolver novos jogos com as criancas. Os jogos que
envolvem a aquisi¢do de conhecimentos sdo boas ferramentas para trabalhar nao s6 o
desenvolvimento afetivo e motor, mas também o desenvolvimento cognitivo.

Considerando as possibilidades ja descritas das dramatizagdes, vale reafirmar a

possibilidade de desenvolver essas atividades com a faixa etaria de 4, 5 essa
idade ja ¢ possivel incrementar as representagdes trabalhando ndo sg atuacao
o

direta das criancas, mas também com a cria¢do ¢ confeccd dﬁ- s, musicas,
\

cenarios e adaptacdes de textos. O encanto despertado pela turas das historias

classicas pode ser bastante aproveitado para propiciar 2 as a troca de papéis,
saindo do lugar de expectadores para o lugar de atore‘s dutores. Essa atividade € um
bom exemplo do conceito de crianca c pr nista de seu processo de

desenvolvimento, conforme defendido nas Direttizes.
Finalizamos nossas sugestdes reiterandg aspecto mais central da educacdo

ofertada nas instituigoes de Educagd esta nas relagdes estabelecidas entre as

professoras e as criangas. As ex0®s/ sobre os conceitos de disciplina, violéncia e

agressividade auxiliam a modo como essas relagdes se concretizam no
cotidiano das instituicogs® tamos que todas as posturas ¢ atividades recomendadas
precisam ser primgigam discutidas pelo grupo de professoras. O efeito dessas
atividades e pos pendera da avaliacdo e compreensdo das professoras sobre a

validadg, de @ ¢oes no processo educativo. O protagonismo das criangas, em
momfiento algum, prescinde do protagonismo das professoras como principais
me da cultura no espago da instituicdo. Portanto, da sua atuagdo, professora,
depende a implementagcdo do que sugerimos. As ag¢des devem ser acompanhadas por
momentos coletivos de reflexdo e andlise, que auxiliem as necessarias adaptagdes as
questdes trazidas pela realidade de cada instituigao.

Reflexdes e Indagacoes

O estudo do desenvolvimento socio-afetivo das criancas e em especial das
manifestagdes de agressividade ainda ¢ um desafio para os estudiosos das diversas areas
das ciéncias humanas. Compreender melhor esses temas requer a abertura para as

experiéncias concretas que esses sujeitos vivenciam nos diferentes contextos, em



especial, nas instituigdes de Educacao Infantil. Deste modo todos sdo convidados a
contribuir na melhor compreensdo do comportamento infantil, sendo que a observacao e
escuta atenta das criangas sdo elementos essenciais nessa tarefa. Portanto, o que
trouxemos aqui ndo deve ser tomado como verdade tinica e fechada, mas sim inspirar
novas reflexdes e indagagdes sobre o modo como ocorrem as relagdes entre criangas €
adultos.

Um melhor conhecimento das idéias dos autores aqui citados pode auxiliar nessa
permanente constru¢do de saberes sobre o comportamento infantil e sobre as relacdes
entre criangas e adultos. Para um contato inicial sugerimos a leitura dos livr%
Henri Wallon: uma concepgao dialética do desenvolvimento infantil, @ Galvao

o
(Petropolis: RJ, Vozes, 1995); ,}
e Yves de La Taille,

Marta Kohl Oliveira e Heloisa Dantas (Sao Paulo: Summn R);

Vygotsky - Aprendizado e desenvolvimento, um %@ ocio-histoérico, de Marta
Kohl Oliveira (Sao Paulo: Scipione, 1993).

Piaget, Vygotsky, Wallon: Teorias psicogenéticas em discussao

Para conhecer mais especificamente o te do desenvolvimento moral e da

crianca (Sao Paulo: Mestre Jou, ,fe da coletanea de artigos de Donald Woods
Winnicott, Privacdo e Delinque 'l&de Janeiro: Martins Fontes, 1994).

O entendimento das temét%i éncia e da disciplina também se coloca como uma
questdo para a Educaga il j4 que permeia as relagdes que acontecem em todas as

arz lanto sugerimos a leitura do livro A sindrome do medo

agressividade sugerimos a leitura do 1;’10 de Jean Piaget, O julgamento moral na

instituigdes sociais

(Volume 26, niimero 91, 2005) que apresenta vdarios artigos dessa recente area da
sociologia. Entre as contribui¢cdes dos diversos artigos destacamos os que auxiliam a
compreender melhor as armadilhas do “adultocentrismo”, a pensar a organizagdo dos
tempos e espacos nas instituicdes de Educagdo Infantil, a incluir as criancas nas
pesquisas, € a pensar a relacdo com as criangas deficientes.

Essas leituras acima indicadas possibilitam uma melhor compreensdo das criancas e da
infancia e das potencialidades e dificuldades das relagdes entre criangas e adultos. Nesse

sentido podem auxiliar na constru¢do de novas formas de interagdo entre adultos e



criancas ¢ dos adultos entre si, que sejam mais democraticas e respeitosas. Esse € o
principal desafio dos familiares e professoras responsaveis pela educacdo das criancas
nos primeiros anos de vida, ja que esse ¢ um periodo especial no desenvolvimento
socio-afetivo e que a atitude dos adultos ¢ fundamental para assegurar a saude e bem-

estar das criancgas.



