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SEMANA DA CRIANCA outubro/2018

O dia das criancas estd chegandol \o/
E preparamos uma programag¢do muito
especial para celebra-lo em nossa escolal

SEGUNDA-FEIRA| TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA
08/10 09/10 10/10 1710
Show com Zé Teatro dos Oficina de Baile a fantasia
Antonio Servidores confeccdo de
brinquedos Banquete das
Pintura de rosto Patio com criangas
brinquedao Sessdo de cinema | (lanche especial)

inflavel no Cine Metrépolis

"Jooes e Marias“

(G5V) e “Formigas

em ac¢do” (G5M)

Figuem atentos ao hordrio de chegada ao CEI CRIARTE
Para que NOsSsSO Cronograma pPossa ser cumprido.
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Lancheira Programac¢do

saudavel cultural




Vamos brincar ao ar livre?

Em tempos de tantas tecnologias
ao alcance das criancas, € cada
vez mais comum que elas passem
grande parte do seu tempo livre,
que j& € pouco, emparedadas
dentro de suas casas. Sem falar,
no emparedamento que também
acontece nas escolas, espacos
muitas vezes limitados e aridos,
ausentes de natureza.

Nesse contexto, ir para fora de
casa, passear pela  cidade,
brincar livre e na natureza, em
parques, pracas, praias etc. € hoje
uMma prescricdo para a saude e a
felicidade das criancas. Nos,
adultos, precisamos desfrutar
mais do convivio com as criancas
na naturezal Interagir com terra,
areia, arvores, plantas em geral,
bichos, flores etc. nos aproxima
da vida, nos torna mais sensiveis,
nos traz maior conexdo com
Nosso ser interno e com As Nossas
criangas. Que tal experimentar
incluir mais atividades ao ar livre
em familial Aqui vdo algumas
sugestdes de brincadeiras que
podemos fazer em  pragas,
parques, ruas fechadas, entre
outros espac¢os publicos abertos.

Contar histéorias a sombra de
uma darvore - leve uma cangaq,
esteira ou algo semelhante,
encontre uma posi¢gdo confortavel
e desfrute da leitura de um bom
livro junto com sua(s) crianca(s).

Passear pelo parque, levando
uma bolsa ou um cesto, observar
a natureza e coletar sementes,
folhas, flores, gravetos, pedrinhas
etc. Apdbs a coleta, pode-se
organizar o que foi encontrado
em pequenos potes ou saquinhos,
fazer uma produc¢do artistica
usando esses materiais naturais,
ou entdo sequir a sugestdo da
crianca.

*Fazer bolhas de sabdo.

Montar uma cabaninha, usando
tecidos amarrados em darvores.

*Desenhar no chdo com gravetos
ou qgiz.

*Brincar de amarelinha, corda,
pique (pique arvore, por
exemplo), entre outras

possibilidades de brincadeiras

tradicionais.

*Brincar de fazer comidinha, com
areia/terra, panelinhas, potinhos,
colheres, pas etc.

*Brincar de cientista, explorando
a natureza com uma lupa.

Fonte: https:/papodepracinha.com.br/

Vamos aproveitar que o
dia das criancas

se aproxima e brincar
ainda mais com
nossos pequenos!


https://papodepracinha.com.br/
https://papodepracinha.com.br/

TORTA ESPECIAL DE LEGUMES

Ingredientes para a massa
1 xicara de leite desnatado;
Y% xicara de 6leo de canola ou azeite;
T ovo;
1 colher chd de sal,
2 xicaras de farinha de trigo;
1 colher sopa de fermento;
2 colheres sopa de queijo ralado.

Ingredientes para o recheio

2 colheres sopa de 6leo ou azeite;
1 cebola pequena picada;
T xicara de ervilha;
1 xicara de cenoura em cubos;
Ttomate picado;
2 colheres chda de salsa e orégano;
Sal.

Modo de fazer: no liquidificador, bata o leite, o oléo, o
ovo, o sal, a farinha, o fermento e o queijo. Para o
recheio, refogue os ingredientes e depois acrescente
os temperos. Unte uma assadeira, coloque metade da
massa, o recheio e o restante da massa por cima. Leve
a torta ao forno 180° por 25 min.
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Programac¢ado cultural

APRESENTACAO DO CORAL PARQUE DA
INFANTIL VALE MUSICA GALINHA PINTADINHA
Data: 06/10 Até o dia 14/10
Hordario: 11h Hordario: das 10h as 22h
Local: Parque Botdanico Vale Local: Shopping Vitéria
https://bit.lv/1JyGkOA Ingressos: Boa parte da

atracdo & gratuita, como o
acesso a toda area da praca.
PEPPA PIG - LIVE SHOW

Data: 21/10 CINEMA
Hordario: 18h
Local: Area de Eventos do
Shopping Vila Velha.
Ingressos: De R$30 a R$50
a meia-entrada.

Pé Pequeno

Disponivel em:
Cine Jardins
Cinemagic Norte Sul

Cinemark Vila Velha
DIA DAS CRIANCAS Quinta

1 Cinemark Vitoria
(TO)IETJ]‘FEU ‘“'“,‘5‘;’,””“ Kinoplex Praia da Costa

Dom ingo

12h
PEDRA DA |.oucovun

NA SEMPRE UMA PIQUINS VIRDADE
ATRAS DF FODA GRANST LENDA.

INFANTIL

GASTRONOMICA TRUCKS ARTESANAIS GOURMET

....................... SHOWS AO VIVO TODOS OS DIAS

ESPACO KIDS .

: PLAYGROUND INFANTIL COM MEGA BRINQUEDOS INFLAVEIS § 9|
CON *raomo: rrmms:s ow NFANTIL.

hitps:/www.facebook.com/events/28
0913109301483/



https://bit.ly/1JyGk9A
https://bit.ly/1JyGk9A
https://www.facebook.com/events/280913109301483/
https://www.facebook.com/events/280913109301483/
https://www.facebook.com/events/280913109301483/

Programac¢ado cultural

QENHA se AVEN‘I’U‘S:“
OE BOLINHAS
0o MUND

- shopping
A lavelha

12,13 e 14 de outubro
Pecas infantis encantam o feriado do
Dia das Criancas em Vila Velha
(entrada gratuita)

A MENINA QUE PETER PAN
QUERIA SER POR QUE JOANA?  (cja poETICAS DA
ESTRELA (AVESSOS NUCLEO) CENA
(CIANOS DE TEATRO) Data: 13/10 CONTEMPORANEA)
Data:12/10 Horario: 16h00 Data: 14/10
Horario: 16h00 Duracdo: 20 min. Hordario: 16h00

Duracdo: 50 min. Duracdo: 45 min.

Local: Teatro Municipal Vila Velha - Praca Duque de Caxias -
Centro, Vila Velha/ES
hitps:/secult.es.gov.br/eventos



https://secult.es.gov.br/eventos
https://secult.es.gov.br/eventos

APEAC - Associacdo de Pais,
Educadores e Amigos da
Criarte

Alem das passagens dos
professores voluntarios,
contamos com a arrecadacdo
da associag¢do para arcar com
os custos da Semana da
Crianca (aluguel de brinquedo
inflavel, materiais para oficinas
de brinquedos)

Sua doac¢do é muito
importante!

ol Conta da APEAC no PICPAY
P @apeac.criarte

Contato com a associacdo:
apeac.criarte.ufes@ gmail.com

OUTUBRO

SEG| TER| QUA| QUI| SEX Sﬁ«BbOM

1 2 3| 4 5 6 7

8 9 100 M 13| 14

15| 16 18] 19 20f 21

22| 23| 24| 25| 26| 27| 28

29| 30| 31

8a1ll-Semana da Crianca

12 - Feriado N S Aparecida

15 - Dia dos Professores
(dia letivo)

17 - Reuniao institucional
(dia letivo)
28 - Dia do Servidor Publico


mailto:apeac.criarte.ufes@gmail.com

Grupo 2 Matutino

Fazendo massinha
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Grupo 4 Matutino
de passaros
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Grupo 5 Matutino

Visita da carneirinha

Turno Vespertino
Empréstimo de livros

Turno Matutino
Visita ao Galpdo do curso de Artes




Grupo 3 Vespertino

Visitas muito especiais: Cintia, estagidria de psicologia e
Keila, professora do Centro de Educacdo

Grupo 4 Vespertino

Museu de Ciéncias da Vida

RIARTE

CRIARTE

CENTRO DE EDU(AilO INFANTIL
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