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PINGO DE CHUVA
) O ® 0 ) . ) O ® 0 )
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Ola, amigos!
Vamos ouvir uma historia muito legal?

* * X

https://youtu.be/Yo5qVxWi1Nc

X

X

Agora que ja conhecemos a historia "Pingo de chuva", vamos fazer
uma atividade bem legal?

Em uma folha de papel, ou em outro suporte, utilize a sua
criatividade para representar a historia.

Vocé pode utilizar diversos materiais, como lapis de cor, canetinha,
giz de cerg, tinta guache, massinha, algodao, 13, entre outros.

Compartilhe sua producao conosco na Pagina de Memoérias Afetivas!


https://youtu.be/Yo5qVxWi1Nc
https://youtu.be/Yo5qVxWi1Nc

EXPERIENCIA DA
DANCA DAS CORES

As criancas gostam muito de experiéncias que envolvem cores e suas
misturas! Para realizar a experiéncia da danca das cores, VOcés vao
precisar de:

A

PRATO FUNDO LEITE PALITOS OU
(LARGO) COTONETES
$ 3
$
DETERGENTE CORANTE ALIMENTICIO
LIQUIDO LIQUIDO ’D\

Utilizar, no minimo, duas cores.
Sugerimos vermelho, amarelo e
azul, mas podem ser outras cores.

Como fazer a experiéncia:

Coloque o leite no prato, de modo a cobrir todo
o fundo. Pingue, no leite, sem misturar, algumas
gotas de cada cor do corante. Molhe a ponta do
palito ou cotonete no detergente e, em seguida,
toque as gotas de corante no leite. Vejam como
as cores se movimentam e se misturam!




Algumas criancas podem, com a supervisdao do adulto, manipular os
objetos e materiais no processo de realizacdo da experiéncia. Outras
criancas podem observar o adulto organizar a experiéncia, sendo
convidadas a colocar o cotonete ou palito no corante.

Converse com a crianca sobre a experiéncia. Vocé
pode fazer algumas perguntas, como: o0 que
aconteceu? Por que as cores comecaram a se
movimentar (ou dancar)? O importante é deixar a
crianca explicitar suas hipdteses e elaboracdes. De
acordo com a curiosidade e interesse da crianca,
|| \ Al \ vocé pode explicar a experiéncia para ela.

0 que acontece na experiencia da danga das cores?

Quando pingamos o corante no leite, eles ndo se

misturaram. Quando a ponta do palito ou do cotonete, * X
molhada com detergente, toca as gotas de corante no

leite, as cores parecem explodir e se misturam. Isso ocorre %
porque o detergente quebra a tensao superficial do leite.

0 que € tensdo superficial?
T o

E um fendmeno que acontece na superficie dos
liquidos. As moléculas do leite sofrem pressdao em
todas as direcdes e ficam "se apertando”. Todavia,
na superficie, as moléculas s6 recebem pressao
nos lados e de baixo para cima. Isso faz com que,
na superficie do liquido, se forme uma espécie de
membrana elastica.

brincacomigomama.com

Veja outras experiéncias de tensdo superficial

* - X
https://youtu.be/dswYQ89gTsM * https://youtu.be/QlxzUqpsYns

X


https://youtu.be/QlxzUqpsYns
https://youtu.be/QlxzUqpsYns
https://youtu.be/dswYQ89qTsM
https://youtu.be/dswYQ89qTsM

QUEM BRINCOU COM AS
ADIVINHAS?

No volume 10 das AcBes Afetivas e Sociais, havia uma proposta sobre
adivinhas. Quem se lembra? Quem brincou?

|
As adivinhas tém a intencdo de provocar o pensamento | | |
de quem brinca ao lancar a pergunta: o que é, o que €? 1 \

ACUES;]
AFETIVASIESTDIALS]

Nessa brincadeira, em que toda a familia pode se
envolver, a diversdao € garantida, pois aguca a
curiosidade, a criatividade e amplia o vocabulario das 2
criancas que brincam. Vamos rever, no caderno 10, as . , 5, @
orientacdes de como brincar?

R
||| T dlise parg

Vamos conhecer outras adivinhas?

X

Ele € magro pra chuchu,
tem dentes, mas nunca come, Quanto mais seca,
e, mesmo sem ter dinheiro, mais fica molhada?
da comida a quem tem fome? (oyjooy)
(ofiog o)

X 1
X n

Tem no chad, mas ndo é cha,

Nasce grande e morre ! 2lz '
equeno? tem no cafe, mas nc:o e' cafe
: :/do,) | [ [l ||  etemnosuco, mas ndo e suco?

H\HH (onSp)


http://criarte.ufes.br/sites/criarte.ufes.br/files/field/anexo/acoes_afetivas_e_sociais_10.pdf#overlay-context=acoes-afetivas-e-sociais-durante-o-periodo-de-suspensao-das-atividades-presenciais
http://criarte.ufes.br/sites/criarte.ufes.br/files/field/anexo/acoes_afetivas_e_sociais_10.pdf#overlay-context=acoes-afetivas-e-sociais-durante-o-periodo-de-suspensao-das-atividades-presenciais

) &

M Quando vira para cima, a boca
| l O X estd vazia, e quando vira para
. baixo, a boca esta cheia?
* 9 (nadoyd)
Uma casinha sem porta e sem
janela. La dentro vivem duas
donzelas, uma branca e outra I ’ \
l

amarela?

* (0/0) H\l\\\

¥

X

Serd que voce adivinhou?

Depois de descobrir a resposta, vocé pode escrevé-la, com a
ajuda de um familiar, ou desenha-la.

E sera que voce consegue criar uma adivinha?

Observe bem a sua volta e escolha um objeto que esta bem
pertinho de vocé. Veja como ele é. Quais as suas
caracteristicas principais?

Pense sobre o que vai falar sobre ele, sem falar o seu nome, é
claro! Entdao, comece dizendo: o que é, o que é?

Sua familia pode ajudar, comecando a brincadeira. Depois, € a
sua vez de tentar criar uma adivinha.

Se vocé conseguir criar uma adivinha, conte para a gente 13 na
Pagina de Memoérias Afetivas!



“Ponto por Ponto -
Costura Prontcl"

Vamos conhecer o livro “Ponto por Ponto -
Costura Pronta”, de Lucia Pimentel Goes e
ilustracao de Theo Siqueira, da editora Evoluir?
Essa obra é uma “lengalenga” divertida, que
pode ser lida em varios ritmos.

Pe— ~°f*'

picasaweb.google.com/109466304434140473394/PontoPorP

Quem é, afinal, Gerusa? ?

Vocés ja pararam para pensar nos caminhos, movimentos e O'

© trabalho para se produzir tudo aquilo de que necessitamos?
Vamos, a partir desta histéria, pensar um pouquinho sobre isso?

2

Mdos a obra

Vocé observou que linha e cotonetes (além de outros elementos)
compdem as ilustra¢bes da historia? Que tal escolher uma pagina do
livro e reproduzir os desenhos usando esses materiais? Ye

De qual(is) personagem(ns) vocés mais gostaram? /

/KX
S
Lengalenga é um género textual, composto de frases curtas, com
repeticdo de sons, palavras e expressfes. Vem da tradicdao oral
portuguesa e remonta a era medieval, sendo transmitido de geracdo

para geracdo. Este género remete ao universo de brincadeiras e jogos
infantis, o que favorece sua identificacao pelas criancas.

/

Para saber mais


http://picasaweb.google.com/109466304434140473394/PontoPorPonto
https://picasaweb.google.com/109466304434140473394/PontoPorPonto

VAIVEM DE GARRAFA PET

A reutilizacdo e o descarte correto de materiais reciclaveis
sdo muito importantes para evitar a poluicdo do meio
ambiente, pois, muitas vezes, as pessoas jogam lixo nas
ruas, nos rios, nas pracas, nas lagoas, nas praias, etc., e o
plastico da garrafa pet, por exemplo, leva muito tempo para
sumir da natureza. Quanto tempo vocé acha que uma
garrafa pet, descartada de maneira errada no meio
ambiente, leva para se decompor?

Vocé sabia que leva, em média, 100 anos? Por isso, para que
0 meio ambiente ndo sofra com o descarte inadequado de
materiais, € muito importante que facamos a separacao do
nosso lixo e o coloquemos em locais corretos. Isso pode ser
feito dentro da nossa prépria casa. Sabia?

Para aprender um pouco mais sobre essa separag¢do assista
ao video a seguir:

Y. *

X

https://youtu.be/h8au06i3zQY

o
X

X

X

%

X
X

¥

Pois bem, existem varios materiais reciclaveis que podem ser
reutilizados para a confeccdo de muitos brinquedos (papeldo, garrafa
pet, revistas, jornais, folhas de cartolina, papéis, etc). Que tal fazer um
brinquedo divertido usando uma garrafa pet? Vocé ja viu ou brincou de
Vaivém?



https://youtu.be/h8auO6i3zQY
https://youtu.be/h8auO6i3zQY
https://youtu.be/h8auO6i3zQY

gresenescseatiencsneence DiCCIS para a familia .......................... :

: O auxilio de um adulto, na realizacdo desta atividade, é muito  :
importante, devido ao manuseio de material cortante como, por
exemplo, a tesoura e a propria garrafa cortada.

Preferencialmente, as garrafas pet de

"dteridis /P refrigerante com formato arredondado,

mas podem ser utilizadas garrafas de
X 2 garrafas plasticas de 1L ou 2L suco ou leite.

% 1 corda de varal ou barbante

% Adesivos coloridos ou tinta guache para colorir

X 4 argolas ou faca alcas com a propria garrafa, corda ou barbante
% Fita adesiva

X Tesoura

Como fazer

b Retire as tampas das garrafas. Corte a parte
do fundo de cada garrafa.

‘ Depois que o fundo das garrafas estiver
cortado, € 0 momento de unir as partes
superiores. E muito importante encaixar uma
metade a outra, passando a fita adesiva para
que fiquem presas, de modo que ndo soltem
ao brincar. Apos este passo, fique a vontade
para deixar seu Vaivém bem colorido!



https://youtu.be/B_JD8ZG8d-I
https://youtu.be/B_JD8ZG8d-I

Corte dois pedacos da corda de varal ou barbante _

Yy

3 no comprimento que achar melhor, conforme o
seu tamanho (considerar o tamanho da crianca.
Neste momento, tire a medida com a participacao
dos pequenos). Se nao tiver as argolas, aproveite
a sobra das garrafas para fazé-las. O unico
cuidado é envolver as tiras com fita adesiva para
nao machucar a mao da criancga.

4* Para finalizacdo do Vaivém, amarre as quatro
argolas ou, com a prépria corda, forme uma alca
para segurar durante a brincadeira. Prontinho!
Seu Vaivém esta montado. Chame a sua familia
para brincar com vocé! Divirtam-se!! Ah, quando
VOCé nao quiser mais o brinquedo, descarte-o :
corretamente! ‘H | H \

Dica importante:

Caso reutilize argolas de brinquedos antigos, prefira as que sejam
grandes o suficiente para que estas ndo apertem as maos das criancgas.

E. .............................. v°cé sqbia ............................... :
...que é possivel fazer vassouras com garrafas pet? A UNICEP (Uniao 5

; Nacional de Cegos D. Pedro Il) produz vassouras com as garrafas pet :
gue sao descartadas. Veja o video, a seguir, sobre a producao. :
* * X

https://youtu.be/h8au06i3zQY

X

* ¥ &
Ficou interessado? Quer conhecer mais sobre a associacdo e sobre
: como adquirir as vassouras? Acesse o site: -
uniaodecegos.com.br/index.asp



https://youtu.be/B_JD8ZG8d-I
https://youtu.be/B_JD8ZG8d-I
https://youtu.be/h8auO6i3zQY
https://youtu.be/h8auO6i3zQY
http://www.uniaodecegos.com.br/index.asp

JOGO DA VELHA

Que tal brincar de jogo da velha? Além de ser simples e rapido,
este jogo ajuda a melhorar nossa capacidade logica.

Como jogar

Dois jogadores(as) escolhem dois simbolos, com que querem jogar.
Normalmente, sao usadas as letras X e O.

O material do jogo é um tabuleiro, que pode ser
desenhado com trés linhas e trés colunas em
uma folha de papel, por exemplo.

* Os espac¢os em branco entre as linhas e colunas
serdo preenchidos com os simbolos escolhidos.
O ‘/\ * Quem preencher as linhas diagonais, horizontais
Dl ou verticais com um mesmo simbolo (X ou O) e

>< O impedir que seu(sua) adversario(a) faco isso

primeiro, ganha a rodada.

grasenenesnesninianennes Dicq pqrq a fqmﬂiq ............................

Converse com a crianga, estimule-a a registrar a pontuacao de
cada jogador(a), com numeros, desenhos ou simbolos.

Vocés podem conversar sobre as regras da brincadeira, os
critérios para definir quem iniciara o jogo, quantos pontos no total
cada jogador fez, entre outras coisas.




ATIVIDADES COM BAMBOLES

Tunel de bambolés

Segure um bambolé, apoiando-o no
chdo. Dé uma distancia de,
aproximadamente, 30cm entre cada
bambolé. O objetivo & criar uma
espécie de tunel, que as criancas
deverdo atravessar, movimentando-
se de formas diferentes.

Outros tuneis mais complexos
também podem ser criados!

*

v Amarelinha

Inicialmente, posicione os aros de maneira
mais simples: primeiro, em linha reta.
Depois, varie as posicdes, experimentando
colocar os aros em duas linhas paralelas,
para sO, entdo, posiciona-los na forma
tradicional da amarelinha. O objetivo é fazer
com que as criancas saltem de diferentes
maneiras: com um pé s6, com os dois pes,
alternando essa sequéncia, pulando para
&?@rﬂ?ﬁﬁzh frente, para tras e para os lados e de outras
formas que a imagina¢ao permitir.




iR

Corrida de bambolé

—
—
—

Com uma fita crepe, trace uma linha de partida
e uma linha de chegada. Peca a crianca para
sair da linha de partida, empurrando o
bambolé no chdo com as maos, de forma a
fazé-lo rolar e sem deixa-lo cair.

* 1q°W02°soy|1fsnasinanpaowiod

Minha mde mandou

Posicione um bambolé no chdo. Explique, para a crianca, que vocé dara
0os comandos para ela seguir. Diga, por exemplo: “Minha mae mandou...
saltar com os dois pés dentro do bambolé”; “tirar um pé de dentro do
bambolé”; “colocar as duas maos dentro do bambolé”; “girar o bambolé
na cintura”, “girar o bambolé no braco”. Enfim, pode-se dar uma

variedade de comandos. Divirtam-se!
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